
 

 

Wplyw zanieczyszczenia SO2 spowodowanego erupcja wulkanu na zdrowie 

oraz wskazówki zachowania sie w takich przypadkach. 

Ilosc   

SO2* 
Opis jakosci powietrza 

Wskazane zachowania   

μg/m
3
 

Osoby z chorobami 

przewleklymi** 
Osoby zdrowe 

 
Dobre 

  

0-300  Przewaznie zadne skutki 
Mozliwosc odczuwania 

dolegliwosci 

Engin áhrif á heilsufar Zaden 

wplyw 

 
Dopuszczalne 

  

300- 600 

Moze spowodowac dolegliwosci dróg 

oddechowych u osób wrazliwych i z 

chorobami przewleklymi 

Zalecana ostroznosc i 

przygladanie sie pomiarom 

Wplyw na zdrowie molo 

prawdopodobny. 

 
Szkodliwe 

  

600-

3.000 

Dostrzegalne skutki w drogach 

oddechowych u osób z chorobami, 

male  problemy u osób zdrowych    

Unikac wysilku fizycznego na 

zewnatrz 

Wplyw na zdrowie malo 

prawdopodobny ale wskazane 

unikanie wysilku na zewnatrz    

 
Niezdrowe 

  

3.000-

9.000 

Mozliwe skutki widoczne u 

wszystkich a szczególnie u osób z  

przewleklymi chorobami dróg 

oddechowych    

Przebywac wewnatrz, zamknac 

okna, wylaczyc wentylacje   

Unikac wysilku na zewnatrz, osoby 

majace wybór przebywaja 

wewnatrz budynków przy 

zamknietych oknach i wylaczonej 

ventylacji 

 
Bardzo niezdrowe 

  

9.000-

14.000 

Najprawdopodobniejwszyscy odczuja 

w drogach oddechowych w srednim 

lub duzym stopniu skutki 

zanieczyszczenia 

Przebywac wewnatrz 

budynków i zamknac okna, 

wylaczyc wentylacje, ciagla 

kontrola wskazówek i 

informacji od zarzadzajacych 

Przebywac wewnatrz budynku i 

zamknac okna.Wylaczyc 

wentylacje, kontrola wskazóweki 

informacji od zarzadzajacych 

 
Niebezpieczne 

  

>14.000 
Prawdopodobne powazne objawy ze 

strony dróg oddechowych 

Przebywac wewnatrz 

budynków i zamknac okna, 

wylaczyc wentylacje, ciagla 

kontrola wskazówek i 

informacji od zarzadzajacych 

Przebywac wewnatrz budynku i 

zamknac okna.Wylaczyc 

wentylacje, kontrola wskazóweki 

informacji od zarzadzajacych 
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* Srednia wazna 15 minut 

** Dzieci i dorosli z astma, chorobami oskrzeli, pluc i chorobami serca.                                                                                                                                   
 

Ogólne porady:  

 Oddychac przez nos 

 Przebywac wewnatrz budynnków i zamknac okna 

 Wylaczyc wentylacje jesli mgielka jest widoczna w otoczeniu  



 
 Osoby z chorobami pluc i serca pownny miec lekarstwa  przy sobie 


