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Inngangur

Grunnskdlinn i borlakshofn leggur megindherslu @ ad pjalfa skdlafeerni nemenda. Med skolafeerni er att vid umgengni,
samskipti og vinnubrogd. Nemandinn parf m.a. ad laera ad fara eftir reglum skélans og fyrirmaelum starfsfélks, syna
skélafélogum sinum tillitsemi i leik og starfi, laera ad umgangast eigur sinar, skélans og félaga sinna. Hann parf ad lera ad
vinna skipulega, ljuka verkefnum sinum, vir8a vinnu sina og annarra, vinna i hépstarfi og taka réttmaeta abyrgd a nami sinu.
L6gd er dhersla 4 ad samfella sé & milli skélastiga baedi i nami og félagsstarfi.

Stefna skélans

®  Ad studla ad vellidan allra i skélanum

® AQ efla félags- og sidgeedisvitund nemenda

®  AJ nemendur temji sér sjalfstaed og 6gud vinnubrégd

®  AJ nemendur beri virdingu fyrir umhverfi sinu svo og taki abyrgd a eigin gjéréum

® A kennsluadferdir, namsefni og namsumhverfi midist vid proska og getu nemenda

®  AQ efla samskipti nemenda og starfsfdlks innbyrdis svo og samskipti skéla og heimila

Einkunnarord Grunnskélans i borlakshofn eru: Vinatta—virding—velgengni.

Samstarf heimilis og skdla

Skoli og heimili eiga ad hafa virk tengsl sin & milli og bera sameiginlega abyrgd 4 nami nemenda. Samstarf heimila og skéla
einkennist af pvi ad skélinn midlar upplysingum til foreldra um starfid i skélanum en pad gerir hann m.a. med tolvupdsti,
fundum og fréttabréfum. Auk pess einkennist samstarfid af samraedum vid foreldra um allt sem vid kemur nemandanum og
skolastarfinu. Foreldrar taka einnig dkvardanir med skdlanum og vinna ad 6llum markmidum nemenda med kennurum, i pvi
felst t.d. heimanam, reglur um samskipti og hegdun, vidurlog vid brot 4 reglum o.fl.

Helstu samskipti fara fram i gegnum Mentor og eiga foreldrar og kennarar almennt vikuleg samskipti par inni.

Skimanir 2017 -2018
Eftirtaldar skimanir eru hdp- og feernipréf og eru 16g6 fyrir 10. bekk sem hér segir:

Lesferill, lesfimi | september, jantar og mai.

Samramd kénnunarprof fra Namsmatsstofnun eru 16gd fyrir 10. bekk i mai.

Namsmat

i 6llum namsgreinum meta kennarar framvindu ndmsins og haefni nemenda jafnédum yfir skélaarid og gefa peim nemendum
sem hafa ekki nad akvedinni haefni taekifeeri til ad baeta sig. begar kennarar leggja inn dvedin verkefni eda kannanir liggja til
grundvallar dkvedin haefnividmid. bau eru sidan metin jafnédum og verkefnum lykur.

Nemendur og foreldrar hafa alltaf adgang ad matinu og mikilvaegt er ad fylgjast vel med ndmsmati inni i Mentor. Ndmsmatid
er lifandi og er ad breytast reglulega yfir skdlaarid og @ ad vera leidbeinandi pannig ad nemendur og foreldrar viti hvad parf
ad leggja dherslu 4@ 4 hverjum tima til ad na dkvednum haefnivimidum.

Lokamat er tekid saman vid lok skélaars. Nemendur i 10. bekk fa sitt lokamat i békstofum A, B+, B, C+, C og D.



Valgreinar

Nemendur i 10. bekk eiga samkvaemt vidmidunarstundaskra ad fa 37 kennslustundir & viku. Kjarninn er 30 stundir, sem er
akvedinn fyrirfram, en nemendur fa ad velja 7 stundir. bessar 7 stundir eru skilgreindar 4 sérstokum valsedli par sem
nemendur velja Ur eftirfarandi valgreinum: dans, skolahreysti, upplysingataekni, kvikmyndun/ljosmyndun, heimilisfraedi,
textilmennt, smidar/malmsmidi, myndmennt, skdlakor, leiklist, danska og staerdfraedi. Nemendur geta svo fengid metnar sem
2 kennslustundir eitt af eftirfarandi: ibréttir med pjalfara, tonlistarskéla og bjorgunarsveit.

Vidmidunarstundaskra

Atlast er til pess ad nemendur fai akvedid margar kennslustundir a viku i hverju fagi. Hér ad nedan er aztladur timafjoldi i
hverju fagi fyrir sig i 10. bekk:
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Steerdfraedi
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Danska
Nattdrufraedi
Lifsleikni
Samfélagsfraedi
{prottir

Sund

N P N M R BN B B> GG

Valfog

w
~N




Sigpbrudur Hardardottir

Traust kunnatta i médurmali er meginundirstada stadgddrar menntunar. Jafnframt er lestur 6flugt taeki nemenda til ad afla
sér pekkingar og tjaning i raedu og riti ein af naudsynlegum forsendum patttoku i samfélaginu.

i 8.-10. bekk er kennt sem mest i anda heildsteedrar médurmalskennslu. Mismunandi paettir médurmélsins eru kenndir {
tengslum hver vid annan eftir pvi sem adstaedur og namsefni gefa taekifaeri til. A pessu stigi eru gerdar auknar kréfur um skilning
nemenda & grunnhugtokum malfraedi og békmennta, 4n pess p6 ad hugtakanamid sé markmid i sjalfu sér. Afram verdur reynt
a0 skapa jakveett vidhorf nemenda til médurmalsins og 16gd ahersla 4 ad nemendur temji sér vandada medferd pess. Fram fer
pjalfun i framburdi og framsogn, nemendur vinna markvisst ad ritun og stafsetningu og fa teekifaeri til ad nyta tolvutaeknina
baedi til upplysingadflunar og midlunar. Logd er ahersla & innihaldsrik vidfangsefni sem tengjast hvers konar textum, malnotkun
fjolmidla og malefnum lidandi stundar. i kjdlfar pjédarsattmala um laesi verdur leitast vid ad auka lestur og jakvaett vidhorf til
hans, m.a. med heimalestri 4 6llum skdlastigum og fleiri lestrarstundum i skdla.




Haefniviomid i 10. bekk

Namspaettir Namsefni . Leidir
Nemandi:
Talad mal, - Logar. - Geti beitt skyrum og aheyrilegum framburdi med raddstyrk sem haefir adstaeedum Nemendur vinna i
hlustun og -Méreri og tileinkad sér videigandi talhrada, fas og tjaningu. lotum par sem
ahorf mun. - Geti tekid patt og fai teekifzeri til ad horfa 4 leikpaetti og/eda séngatridi. tekist er 4 vid alla
- Malid i mark - | - Geti komid fram, tjad eigin skodanir med ymsum hzetti og rokstutt 4 pann hatt sem paetti
sagnord. hentar hverju sinni. islenskunnar i
- Malvisir. - Geti hlustad 3, nytt og endursagt efni af rafreenu formi sem og 66rum midlum a hverri lotu.
- Skriffinnur. gagnryninn hatt og greint adalatridi og arédur t.d. i auglysingum. Nemendur vinna
- Englar - Kynnist islenskri deegurmenningu s.s. kvikmyndum, sjénvarpsefni og bokmenntum. sjalfstaett en geta
alheimsins. L . . Lo . . o lika hjalpast ad.
Lestur og 3 - Odlist jakveett vidhorf til lestrar og atti sig @ mikilvaegi pess ad geta lesid og eflt eigid . i
, . - Gisla saga . Heimanam fer
békmenntir B laesi. Lo
Surssonar. o L , i o . eftir vinnuhrada
- Geti lesid fjolbreyttan texta fra ymsum timum med gédum hrada og skilningi, greint
- Kjorbaekur. . e . . . . . og getu hvers og
o adalatridi fra aukaatridum og beitt mismunandi lestraradferdum s.s. skimun, .
- Smasogur. ) . . . eins. Notast er
, itarlestri, gagnvirkum lestri o.fl. .
- Ordabok. o . _ . . . . vid ymsar
. - Geti valid og lesid texta vid haefi, sér til gagns og gamans og gert 6drum grein fyrir .
- Samheita- L . L, . kennsluadferdir:
ordabok aliti sinu og upplifun a pvi sem lesid er.
' - Geti beitt grunnhugtokum i békmenntafraedi s.s. sogupraedi, ségupersénum,
- Ordtaka- ) L L -~ o , - Bein kennsla.
umhverfi, bodskap, innri og ytri tima, sjonarhorni, sogusvidi, minni og fléttu og
baekur. o . . - - Heimildavinna.
j . kannist vid myndmal, algengustu takn og stilbrogd.
- itarefni. - Lausnaleitar-

Ritun

Malfreedi

- Geti beitt hugtokum i bragfraedi eins og rimi, [j6dstofum, hrynjandi, likingum og
bodskap, lesid og tulkad ljod af ymsum toga og fra ymsum timum.

- Geti lesid ur skyringarmyndum, kortum og myndritum og tulkad paer.

- Geti aflad sér heimilda ur ymsum tiltaekum gagnabrunnum a gagnryninn hatt.

- Geti samid og skrifad texta fra eigin brjosti med ymsum stilbrégdum og nytt sér
ordabaekur og 6nnur hjalpargogn.

- Geti beitt helstu reglum i stafsetningu og greinamerkjasetningu og gert sér grein
fyrir mikilvaegi réttritunar og geti nytt sér pau hjalpartaeki sem i bodi eru, s.s.
villupuka, yfirlestur og handbaekur.

- Geti beitt skipulegum vinnubrégdum vid ritun, skipt efnisatridum i roklegt samhengi
og métad malsgreinar og efnisgreinar.

- Ndi gédu valdi @ uppsetningu og fragangi a ymsum textagerdum.

- Geti skrifad texta i télvu og beitt helstu adgerdum i ritvinnslu, skrdd og visad til heimilda.

- Geti med skrifum sinum haft akvedinn lesanda eda lesendahdp i huga.

- Geti leikid sér med tungumalid 4 mismunandi og videigandi hatt og hafi skilning & gildi

pess ad baeta pad.

- bekki mun a efnisgrein, malsgrein, setningu, beinni reedu og ébeinni.

- bekki uppflettimyndir orda til ad leita i ordabdkum og gagnabrunnum.

- Geti notad algeng ordtdk og malshaetti i téludu og ritudu mali.

- Geti beitt malfraedihugtdkum til ad reeda um malid.

- bekki samsett ord, 6samsett og ordhluta.

- bekki i-hljodvarp, u-hljédvarp, klofningu og hljédskipti.

- bekki einhljdd, tvihljod og atkvaedi og kynnist mallyskum og stadbundnum
framburdareinkennum.

- bekki beygingarleg og merkingarleg einkenni ordflokka.

nam.

- Leitarndm.

- Samvinnunam.

- Hugstormun.

- Umraedur og
spurningar.

- ftarnam.

- Lesid, spurt og
spjallad.

Matspaettir

Kannanir eru lagdar fyrir reglulega i malfraedi, lesskilningi og stafsetningu. Nemendur vinna auk pess ad verkefnum i tengslum vid

békmenntir, gera ritgerdir og ymis hopverkefni sem gilda til einkunnar. Simat med ymsum verkefnum par sem metin eru

matsvidmid fagsins og peim skilad til nemenda med leidsagnarmati. Einnig er notast vid sjalfsmat, jafningjamat og

frammistodumat.




Steerdfraedi

Ingvar Jénsson

Megintilgangur nams i staerdfraedi er ad nemendur 60list alhlida haefni til ad nota staerdfraedi sem lifandi verkfeeri i
fjdlbreyttum tilgangi og vid Slikar adstaedur. i steerdfraedinami purfa nemendur ad préa med sér haefni til ad setja fram og leysa
vidfangsefni, igrunda élikar adferdir og likon sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat & nidurstodur. Verkefni hennar eru ad
finna, skapa, tja og utskyra hvers kyns regluleika, l6gmal, kerfi og mynstur. Hn er pannig ein af mikilveegum leidum mannsins
til ad skapa merkingu og skilja nattiru og samfélag. Samfélag okkar og nyskdpun innan pess einkennist af kerfum sem byggjast
a nytingu staerdfraedinnar. Haefni i staerdfraedi er pvi forsenda laesis og skdpunar a flestum svidum.

Hugtok

Persénuleg fjarmal Rumfraedi og hénnun Algebra og jofnur Foll Likindareikningur

Annars stigs foll Fra reynslu til likinda

Ofugt hlutfall

Laun prihyrningsutreikningar | Linulegar jofnur

Fjarhagsazetlun Pypagdrasarreglan Linuleg jofnuhneppi Tilraunir

Bdkhald
Virdisaukaskattur
Lan

Sparnadur
Debetkort
Kreditkort
Virdisbreyting

Einslogun

Kort

Melikvardi
Vinnuteikningar
Fjarviddartekningar
Taekni, listir, arkitektar
Gullinsnid

Formulureikningur
Bokstafareikningur
battun
Ferningsreglurnar
Ojofnur

Hermitilraunir
Samsettir atburdir
Draga hluti
Endurtekningar
Andstaedir atburdir
Likur i spilum




Steerdfraedi

Haefniviomid i 10. bekk

Namspaettir Namsefni ) Leidir
Nemandi:
Personuleg - Skali 3A og3B. - Gert utreikninga vardandi neyslu, notkun kreditkorts, tekjur, 1an og sparnad, sett - Innlagnir.
fjdarmal - WWW.rasmus.is fram fjarhagsazetlun, gert bokhald med toflureikni, gert grein fyrir Gtreikningum og | - Prautalausnir.
- Geogebra. kynnt nidurstodur - Leitarnam.
] ] - Ymist efni fra o ] o o - Hugarkort.
Rumfraedi og - Rannsakad og lyst eiginleikum tvi- og prividra forma og hluta og notad eiginleikana . i
. kennara. i o . o L ) . - Samvinnunam.
hénnun i tengslum vid rimfraedilegar teikningar og utreikninga - gert, lyst og rokstutt
i . e . . i . » - Hugstormun.
rumfraedilegar teikningar med hringfara og reglustiku og med ramfraediforriti. Umnraedur
- ur,
- Notad og rokstutt notkun einslégunar og Pypbagdrasarreglunnar til ad reikna Gt .
i ] rokraedur og
6pekktar steerdir. .
. . o S o - . spurningar.
- Tulkad og gert vinnuteikningar og fjarviddarteikningar med fleiri en einum itarnam
hverfpunkti, med og an stafraeenna hjalpartekja . '
. Lo . . e - Lesid, spurt og
- Reiknad med slumpreikningi og fundid lengd, ummal, horn, flatarmal, yfirbords- llad
spjallad.
flatarmal, ramma, tima, hrada og edlispyngd og notad og breytt maelikvarda. EF'):m fleiri. allir
- Einn, fleiri, allir.
- Rannsakad, gert tilraunir med og sett fram roksamlega fullyrdingu med pvi ad nota Talnatal
rumfraedilegar hugmyndir og gert grein fyrir ramfraedilegum tengslum sem eru ’
o i o . . ] - Speglud kennsla.
mikilvaegar i teeknigreinum, listum og arkitektur
- Notad tolur og breytur til ad kanna, gera tilraunir og leysa hagnyt og fradileg
verkefni i tengslum vid taeknigreinar og honnun.
Algebra og - Greint samsett verkefni, attad sig a fostum og breytilegum staerdum, tengt samsett
jofnur verkefni vid pekktar lausnaadferdir, framkveemt Utreikninga og kynnt nidurstodur a
markvissan hatt
- Leyst jofnur og 6jofnur af fyrstu gradu og jofnuhneppi med tveimur épekktum
steerdum og notad pad til ad leysa freedileg og hagnyt verkefni
- Fengist vid, pattad og einfaldad algebrustaedur, tengt steedurnar vid adstaedur i
daglegu lifi, reiknad med formulum, svigum og almennum brotum og notad
ferningsreglurnar.
Foll - Sett fram foll sem lysa télulegum tengslum og adsteedum Ur daglegu lifi, med og 4n

Likindareikningur

stafraenna verkfaera, lyst og tulkad pau og breytt ur einni framsetningu falla i adra,
t.d. grafi, toflu, formulu og texta.

- Borid kennsl @ og notad eiginleika linulegra falla og annar stigs falla sem eru
hlutfallsfoll eda falla sem eru i 6fugu hlutfalli hvort vid annad og gefa deemi um
adstaedur ur daglegu lifi sem lysa ma med pessum follum.

- Fundid og rokraett um likur i tilraunum, hermilikdnum og Utreikningum i verkefnum
ur daglegu lifi og i spilum.

Matspaettir

Simat a sér stad 4 vinnu nemenda allan veturinn. Vinnubaekur nemenda og vinnusemi gildir til einkunnar i 6llum pattum

steerdfraedinnar. Lotukannanir eru lagdar fyrir i lok hverrar lotu. Mat og skipting @ ndmspattum kemur fram i verkefnabodk

nemenda 4 Mentor a hvorri 6nn fyrir sig. Nemendur vinna auk pess ymis hdpverkefni.



http://www.rasmus.is/

Gardar Geirfinnsson

Undir natturugreinar i grunnskéla heyra m.a. nattarufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifvisindi og umhverfismennt. Ndmid fléttar
saman efnispaetti natturugreina og vidmid sem varda eflingu dbyrgdar a umhverfinu, vinnubrégd og gildi natturugreina,
nyskdpun og hagnytingu pekkingar og getu til adgerda.

Nattdrugreinar studla ad pekkingu, virdingu, abyrgd og upplifun nemenda. Haefni i nattdrugreinum felst i pekkingu og leikni,
en einnig i vidhorfum til natturu, teekni, samfélags og umhverfis. Jafnframt er nemendum gert kleift ad greina eigin st6du og
haefni, efla eigid laesi, sidferdisstyrk, tilfinningar og sképunarmatt.

Nemendur purfa ad atta sig annars vegar a ad pekking verdur ekki eingongu byggd a beinum athugunum heldur lika a upplifun,
imyndunarafli og skdpun og hins vegar, ad visindaleg pekking er aldrei algild, endanleg eda dyggjandi. Nemandi parf ad fa
taekifaeri til ad upplifa, skoda natturuna og umhverfid og leera ad veita athygli, afla, vinna Gr og midla upplysingum ur heimildum

og athugunum en jafnframt ad treysta a forvitni sina, til ad petta takist.

Ahersla er 16gd 4 ad nemendur séu visindalaesir. [ pvi felst ad peir geti lesid texta um nattiruvisindi sér til gagns, notad hugtok

ur natturugreinum i daglegu lifi og skilid natturuleg og manngerd fyrirbaeri. Auk pess geri peir sér grein fyrir samspili manns og

natturu og valdi mannsins yfir taekni. bessi haefni eflir skilning peirra & nitimasamfélagi og hjalpar peim ad taka skynsamlegar

akvardanir i malefnum sem varda tengsl manns og natturu.

Ad bua a jordinni

Lifsskilyrdi manna

Nattara islands

Heilbrigdi

Samspil visinda, taekni og

umhverfisins préunar i samfélaginu
Nattdruvernd Vistkerfi Ljostillifun Audlindir Segull
Fridun Blsvaedi Brensla Jafnvaegi/nyting Rafmagn
Utryming Skyrslugerd Feedupyramidi Hringrasir efna /vatns Rafsegulsvid
Liffraedilegur Flokkun lifvera Vistkerfi Ljostillifun Amper
ficlbreytileiki Plontufrumur Feeduvefur Flokkun Volt
bréun Dyrafrumur Feedukedja Vélar Wott
Hafstraumar Innri gerd frumna Einkenni liffvera Kraftar Innrigerd frumeindar
Vedur Flokkunarfraedi Einfrumungar Endurnyting Hljodbylgjur
Varmi Grunnbparfir lifvera Fj6lfrumungar Endurvinnsla Ljésbyglur
Massi Almannavarnir bréun Endurnotkun Frumkvodlar
rammal Bjorgunarsveitir Adlogun Syklalyfjadnaemi Nyskopun
Sjalfbaerni Fjoldahjalparst6d Atferli Rannsoknir Visindamenn
Ytri og innri 6fl Umbhverfisvernd Byggingareiningar Efnabreytingar RUmmal
Vedrun Natturuva Frumeind Lotukerfid Orka
Mondulhalli Grunnvatn Sameind Vardveisla orku
Vetrarbraut Loftslagsbreytingar Hamskipti Visindalegar adferdir
Endurnyting Faraldrar Leysing Tilraunir
endurvinsla Bélusetningar Efnahvorf Raungreinastofan
Liffeerakerfi Frumefni Erfdafraedi
Neaeringarfraedi Efnasamboénd DNA
Naering/orka Ph-gildi Dopplerhrif
Kynproski Haefni dyra Raudvik
Kynhneigd Liffélag Blavik
Kynheilbrigdi Samlifi
Kynlif
Sjalfsmynd

Atraskanir
Forvarnir




Namspaettir

Namsefni

Haefniviomio i 10. bekk
Nemandi:

Leidir

Ad bua a
jordinni

Lifsskilyrdi
manna

Nattura
islands

Heilbrigdi
umhverfisins

Samspil
visinda, taekni
og bréunar i
samfélaginu.

- Skipuleggi, framkvaemi og geri grein fyrir athugunum 4 namspattum ad eigin
vali er vardar busetu mannsins a jordinni.

- Utskyri og reedi astaedur nattdruverndar.

- Utskyri breytingar & landnotkun og tengsl peirra vid jardvegseydingu og
orkuframleidslu.

- Geri grein fyrir st6du jardar i himingeiminum og dhrifum hennar 4 lif 4 jordu.

- Raedi um notkun gervihnatta i samskiptum manna, rannséknir og alitamal
peim tengdum.

- Rokraedi umhverfismal fra élikum sjénarhornum, er tengjast vatni,
vatnsnotkun og sjo.

- Lysi hringras efna og fleedi orku i natturunni, Gtskyri ljéstillifun og bruna og
gildi peirra.

- Utskyri ad erfdir radast af genum og hvernig islenskar lifverur hafa adlagast
umhverfi sinu.

- Utskyri hugmyndir um nattaruval, haefni, adlégun og arfbundinn breytileika.

- Lysi 6likum leidum vid framleidslu, dreifingu og nytingu orku a islandi.

- Taki deemi af og utskyrt forvarnir, sem eru skipulagdar vegna natturuhamfara.

- Geri grein fyrir verndun og nytingu natturuaudlinda i tengslum vid sjalfbzera
préun.

- Rdi 4 gagnryninn hatt framleidslu, flutning og férgun efna.

- Utskyri krafta sem verka i daglegu lifi manna.

- Fjalli & gagnryninn hatt um aukefni i mat og adferdir til ad auka geymslu pol
matveela.

- Utskyri forsendur vistvaennar hénnunar.

- Skyri tengsl mannfjoldapréunar vid framleidslu og dreifingu matveela og patt
lifteekninnar i peim tengslum.

- Lestur.

- Umraedur.

- Tilraunir.

- Vinnubdkarvinna.

- Paravinna,
hépavinna og
einstaklings-
vinna.

Matspaettir

Simat med ymsum verkefnum par sem metin eru matsvidmid fagsins og peim skilad til nemenda med leidsagnarmati.

Einnig er notast vid sjalfsmat, jafningjamat og frammistddumat.
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Samfélagsfraedi

Anna Juliusdéttir & Lara Hrund Bjargardottir

Undir samfélagsgreinar 4 elsta stigi heyra saga og landafreedi auk pess sem komid er inn & efni pjodfélagsfraedi,
trharbragdafraedi, lifsleikni, heimspeki og sidfraedi. Samfélagsgreinar eru paer greinar sem fjalla um samfélég og menningu a
upplysandi og gagnryninn hatt. Markmid peirra er ad studla ad skilningi nemenda a vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda,
menningar og ségu. beim er @tlad ad hjalpa nemendum ad bregdast vid askorunum ur umhverfinu og naersamfélaginu og gera
pbeim grein fyrir eigin abyrgd i pvi samhengi. beim er einnig ztlad ad efla skilning nemenda 4 akvednum grundvallargaedum
mannlegs lifs og skiptingu peirra sem og Utskyra hvernig pessi geedi leida til margvislegra skyldna, réttinda og gilda.
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Samfélagsfraedi

Haefniviomid i 10. bekk

nemenda til ad
skilja
veruleikann.

Hugarheimur:
Sjalfsmynd:
haefni nemanda
til ad atta siga
sjalfum sér og
6drum.

Félagsheimur:
Samskipti:
haefni nemanda
til ad mynda og
préa tengsl sin

- Ymislegt efni fra
kennara.
ljosritad og af
netinu.

- Syni fram a skilning & heimabyggd sinni og Utskyri samhengi hennar vid
umhverfi, sogu, menningu, listir, félagsstarf og atvinnulif.

- Afli sér, hagnyti, igrundi og meti upplysingar um menningar- og
samfélagsmalefni.

- Greini og fjalli um upplysingar a kortum og gréfum og annars konar myndum.

- Geri sér grein fyrir hlutverki heimilda, sjénarhorna og gildismats i sogu.

- Greini ahrif trdarbragda a menningu og samfélog i sogulegu samhengi.

- Geri sér grein fyrir hlutverki og margbreytileika fjolskyldna @ mismunandi
timum og menningarsvaedum.

- Utskyri mismunandi hugmyndir um gerd og framkvaemd lydraedis og
uppbyggingu stjdrnkerfisins.

- Utskyri hlutverk helstu stofnana samfélagsins.

- Taki abyrgd a afstodu i eigin fjarmalum og neyslu.

- Utskyri hvernig sjalfsmynd hans métast af umhverfi og hugleidi og tjai hver
hann er i augum sjalfs sin og annarra.

- Tileinki sér jakvaed lifsvidhorf.

- Vegi og meti ahrif fyrirmynda og stadalmynda & métun sjalfsmyndar og
hafi araedi til ad mota eigin imynd, lifsstil og lifsskodun & abyrgan hatt.

- Syni styrk til ad bera abyrgd a eigin lifi, lifshattum og heilbrigdi og geri sér
grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum.

- Greini jakvaed og neikvaed areiti og standist prysting sem stefnir heilsu og
velferd félks i voda.

- Setji sig i spor folks med 6likan bakgrunn og vidhorf med jafnraedi ad
leidarljdsi.

- Setji sér markmid og framtiGardaetlun og syni sjalfsaga til ad fylgja pvi eftir.

- Beri virdingu fyrir 6likum bakgrunni félks, frelsi félks til mismunandi traar,
lifsgilda, skodana og lifshatta.

- Vegi og meti skodanir og upplysingar og bregdist vid peim a forddmalausan
og réttsynan hatt.

- Fast vid samfélagsleg og sidferdileg malefni fra mismunandi sjonarhornum.

Namspaettir Namsefni . Leidir
Nemandi:
Reynsluheimur: | - Frelsi og - Syni fram a skilning & mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og - Innlagnir
Umbhverfi, velferd. 60rum, fyrir mannréttindum, félagslegu réttleeti og jofnudi. (fyrirlestrar).
samfélag, saga, -Aferdum - Syni fram a skilning a edli sjalfbaerrar préunar og pydingu hennar fyrir - Leitaradferd.
menning: haefni samfélagid. umhverfi, samfélag og efnahagslif. - Lestur.

- Spurt og spjallad.

- Einstaklingsvinna.
paravinna og
hépavinna.

- Umrazedur.

- Upplysingaoflun.

- Ritun og
ritgerdavinna.

- Myndbandsvinnsla
o.fl.

Einnig er notast vid sjalfsmat, jafningjamat og frammistddumat.

vid adra. - Syni abyrgd i samskiptum, umgengni og lifshattum.
- Atti sig & réttindum og skyldum sem pétttakandi i samfélagi.
- Sinni velferd og hag samferdafdlks sins og skilji og Utskyri almenn akvaedi
um mannréttindi.
Matspaettir Simat med ymsum verkefnum par sem metin eru matsvidmid fagsins og peim skilad til nemenda med leidsagnarmati.
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Tungumal er eitt mikilvaegasta taeki mannsins til ad orda hugsun sina, afla sér pekkingar og eiga samskipti vid adra. Kunnatta i

Slikum tungumalum gegnir mikilvaegu hlutverki i vitsmunaproska einstaklingsins, eykur vidsyni og studlar ad proska a 66rum
svidum. Umfjollun um adrar pjédir og kynni af peim opna gattir ad fjdlbreyttum menningarheimum, auka vidsyni, skilning,
umburdarlyndi og virdingu gagnvart 66rum og dlikum lifnadarhattum og studla par med ad betri skilningi a eigin menningu.

Enska gegnir lykilhlutverki i alpjodasamskiptum og vidskiptum. Eftir pvi sem enskan styrkist i sessi sem alpjédlegt
samskiptamal, baedi i atvinnulifi og fristundum, verdur gildi gddrar enskukunnattu augljést. Upplysinga- og
margmidlunarheimurinn gerir einnig kréfur um enskukunnattu. Or préun a svidi stafreennar fjdlmidlunar og upplysingataekni
hefur i for med sér ad islendingar hafa adgang ad alls kyns efni sem krefst skilnings & ymsum afbrigdum enskrar tungu.
Enskukunnatta veitir innsyn i fjolbreyttan menningarheim peirra pjéda sem hafa ensku sem fyrsta mal og pjéda par sem enska
hefur st6du annars mals. Enska er lykiltunga & svidi 2edri menntunar og visinda og mikilveegt ad hafa gott vald & henni pegar i
haskélandm er komid par sem lesefni i islenskum haskélum er ad steerstum hluta @ ensku. Namid & ad studla ad pvi ad
nemendur sjai sig sem hluta af og jafnoka i alpjédasamfélagi og auka vitund peirra um pau taekifeeri sem felast i pvi ad hafa
vald 4 erlendum tungumdlum. | tungumélanaminu eiga nemendur ad tileinka sér vinnubrogd og adferdir sem audvelt er ad
yfirfaera @ ndm i 68rum tungumalum og verda peim veganesti Ut i lifid. Nemendur eiga ad fa pjalfun i ad vinna saman ad urlausn
verkefna og temja sér gagnryna notkun margs konar hjalparmidla. Namid parf ad mida ad pvi ad nemendur lzeri ad bera abyrgd
4 eigin nami, peir setji sér markmid, igrundi og meti eigin ndmsframvindu og greini par med veikar og sterkar hlidar sinar.
bpannig ma dérva trd nemenda a eigin getu og efla proska peirra og sjalfsmynd.
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Hlustun

Lesskilningur

Samskipti og
frasogn

Ritun

Menningarlaesi

Namshaefni

- Spotlight 10 -
lesbok.

- Frjalslestrar-
bakur.

- Kvikmyndir.

- Ljosritad efni
fra kennara.

- Ordabaekur.

- Geti tileinkad sér adalatridi ur kynningum og frasognum sem eru innan dhuga-,
nams- og pekkingarsvidi peirra.

- Geti brugdist vid efni hlustunnar, sagt fra, unnid Ur eda nytt sér a annan hatt.

- Geti fylgst med adgengilegu fjolmidlaefni og deegurmenningar sem hofdar til
peirra.

- Geti hlustad eftir nakveemum upplysingum, valid Ur peim sem vid a og brugdist
vid eda unnid ur peim

- Geti aflad sér upplysinga ur texta, greint adalatridi fra aukaatridum.

- Geti lesid sér til frodleiks rauntexta, t.d. ar dagblodum, timaritum og
netmidlum.

- Geti brugdist vid og fjallad um efni frasagna.

- Geti lesid sér til gagns og gamans smasogur og skaldsogur aetladar ungu folki
og myndad sér skodanir a efni peirra.

- Lesi og tileinki sér efni sem tengist 63rum namsgreinum, hugtok sem tengjast
beim og nyti sér i nyju samhengi.

- Geti tekid patt i 6formlegu spjalli um dhugamal sin og daglegt lif.

- Geti tekist & vid margs konar adstaedur i almennum samskiptum.

- Geti tjad sig skipulega med efni sem hann pekkir, hefur hlustad &, lesid um eda
unnid med i nam.

- Geti flutt stutta frasogn eda kynningu um undirbuid efni.

- Geti samid, ft og flutt frumsamid efni, einn eda i félagi vid adra.

- Geti att i skodanaskiptum, feert einfold rok fyrir mali sinu og tekid tillit til
sjénarmida vidmaelanda.

- Geti notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum.

- Geti skrifad texta af mismunandi gerdum, baedi formlega og 6formlega.

- Syni fram & nokkur t6k a ordaforda og meginreglum malnotkunar og fylgi
hefdum vardandi uppbyggingu og samhengi texta.

- Geti skrifad um pad sem hann hefur hlustad &, séd eda lesid um.

- Geti tjdd skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og pekkingu.

- Leiki sér med malid og lati skopunargafu og imyndunarafl njota sin.

- Syni fram a ad hann pekkir nokkud til samfélagsgerdar, hvad einkennir
pjédfélagid og pad sem er efst & baugi hverju sinni.

- Syni fram a ad hann kunni nokkur deili & fjdlbreyttum uppruna pegnanna a
viokomandi malsveedi og geri sér grein fyrir takmorkunum, stadalmyndum
og ahrifum fordoma.

- Vinni sjalfstaett, med 68rum og undir ledsdgn dsamt pvi ad taka tillit til pess
sem adrir hafa ad segja.

- Nyti sér helstu hjalpartaeki, s.s. ordabakur, vefordasofn, leidréttingarforrit,
leitarvélar, efni dr fjéImidlum og itarefni.

- Geti tengt ny vidfangsefni eigin reynslu og pekkingu og noti i nyju samhengi.

- Geti beitt sjalfsmati og tekid patt i jafningjamati 4 raunsajan og gagnryninn
hatt.

- Beiti margvislegum namsadferdum sem koma ad gagni i nami og viti hvenaer
paer eigi vid, t.d. ad nyta sér samhengi i texta til ad geta sér til um merkingu
ords.

- Lesbakur.

- Vinnubaekur.

- Hljoddiskar.

- Netmidlar.

- Munnleg
verkefni.

- Skrifleg verkefni.

- Ahersla l6gd a
malfraedi,
ordaforda,
og tjaningu.

- Hépverkefni.

- Einstaklings-
verkefni.
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Danska

Danska er kennd vegna samskipta og menningartengsla vid adrar norraenar pjédir. Saga okkar er samofin ségu peirra og
menningu. Menningararfurinn er sameiginlegur og tungumalin eru af sému rot sprottin. Samfélagsgerd pjédanna byggir 4
sému gildum og grundvallast & lydraedi, samvinnu og jafnrétti. imynd Nordurlandanna er sterk & alpjédavettvangi og med pad

i huga er norraen samvinna mikilvaeg til ad styrkja samnorraena imynd og samkennd.

Tilgangurinn med doénskukennslu & islandi er ad vidhalda og styrkja tengslin vid Nordurlandapjédirnar og studla ad pvi ad
islendingar eigi greida leid ad sameiginlegum markadi menntunar og atvinnu & 6llum Nordurldndunum.
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Hlustun

Lesskilningur

Samskipti

Frasogn

Ritun

Menningarlaesi

- Smil.

- Smil vinnubdk
B.

- Grammatik.

- Lestrarbaekur.

- Verkefni.

- Malfraedihefti.

- Hvad siger du?
C (hlustun).

- Kvikmyndun.

- Ténlist.

- itarefni.

Danska

- Skilji talad mal um almenn malefni i kunnuglegum adsteedum og pekki
mismunandi leidir til ad auka skilning sinn.

- Tileinki sér adalatridi ur kynningum og fraségnum sem eru innan ahuga-,
nams- og pekkingarsvids hans og bregdist vid efni peirra, segi fra, vinni Gr eda
nyti sér & annan hatt.

- Fylgst med adgengilegu efni i fj6l- og myndmidlum sér til gagns og anaegju, segi fra
og vinni ur.

- Lesi sér til gagns og dnaegju almenna texta af ymsum toga med nokkud fjolpaettum
ordaforda og velji lestraradferd eftir edli textans og tilgangi med lestrinum.

- Afli sér upplysinga Ur texta, greini adalatridi fra aukaatridum, geri sér grein fyrir
helstu nidurstodum og nyti sér i verkefnavinnu.

- Lesi sér til frodleiks rauntexta, t.d. ur fjolmidlum sem fjalla um efni er vardar lif
hans, adstaedur og umhverfi og bregdist vid efni peirra, sagi fra eda vinni Gr @ annan
hatt

- Lesi sér til gagns, anaegju og proska smasogur og skaldsogur atladar ungu folki og
myndi sér skodanir a efni peirra.

- Syni fram a haefni til samraedna um kunnugleg malefni, beiti nokkud réttu mali,
edlilegum framburdi, aherslum og hrynjandi, noti algeng fost ordasambond ur
daglegu mali og kunni ad beita videigandi samskipta- og kurteisisvenjum,
hikordum og élikum adferdum til ad gera sig skiljanlegan og skilji adra t.d. med pvi
ad umorda.

- Tjdi sig aheyrilega um malefni sem hann pekkir, beiti tungumalinu af nokkurri
nakvaemni hvad vardar reglur um malnotkun, framburd, aherslur, hrynjandi og
ordaval.

- Tjai sig skipulega um undirbuid eda dundirbuid efni, hafi hlustad 3, lesid um
eda unnid med pad i ndmi sinu, segi skodun sina & pvi og bregdist vid
spurningum.

- Flytji stutta frasdgn eda kynningu um undirbuid efni og af nokkru 6ryggi.

- Skrifi lipran samfelldan texta & hnokralitlu mali um efni sem hann hefur
pekkingu &, syni fram 4 géd tok 4 ordaforda og meginreglum malnotkunar,
fylgi hefdum vardandi uppbyggingu og samhengi texta og noti tengiord vid heefi.

- Skrifi um eda bregdist skilmerkilega vid pvi sem hlustad er 3, sjai, lesi og fylgi
akvednu formi textagerdar par sem pad a vid.

- Tjdi sig um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og pekkingu.

- Syni fram a pekkingu & mannlifi og menningu a viokomandi malsvaedum og geri sér
vel grein fyrir hvad er likt eda 6likt eigin adstaedum.
- Greini @ milli helstu afbrigda tungumalsins , t.d. hvad er danska, norska, senska,

feereyska, skoska og ameriska.

- Bein kennsla.
- Leitarndm.

- Umraedur.

- Hlustun.

- Ritun.

- Pemavinna.
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Gardar Geirfinnsson & Anna Juliusdottir

Markviss hreyfing og notkun likamans i skdlaipréttum er mikilvaegur hluti peirrar heilsuraektar og heilsueflingar sem nemendur
purfa & ad halda i grunnskélum. Markviss hreyfing og gott likamlegt astand skdlabarna hefur jakvaed ahrif 8 namsgengi peirra.
i skolaipréttum er taekifeeri fyrir hvern nemanda ad leera ad pekkja eigin likama og skynja méguleika hans til tjaningar og
skopunar. bannig ma efla sjalfstraust og styrkja sjalfsmynd hvers einstaklings.

A unglingastigi er naudsynlegt ad tengja skélaipréttir i auknum maeli vid fraedilega umfjollun um markvissa astundun
heilsuraektar og hollra lifshatta, og pjalfa nemendur i pvi ad taka abyrgd a eigin heilsu. Bjdda skal nemendum fjolbreytta pjalfun
sem neer til alhlida heilsuraektar, almenningsiprétta og ipréttagreina og gera pa sem mest sjalfstaeda vid eigin pjalfun. bjalfun
i félagsfeerni, samabyrgd og tillitssemi kemur a pessu aldurskeidi sem sérstok ahersla i hépleikjum og i umraedum um
samfélagsleg og sidferdisleg malefni, stadalimyndir og kynimyndir. Ahersla i skélasundi skal 16gd & patt upplifunar nemenda.
Bjéda skal nemendum fjolbreytta sundtima par sem vatnid er notad til alhlida heilsuraektar auk ymissa leikja svo sem
sundknattleiks eda annarra bolta- og ahaldaleikja. P4 aettu nemendur ad kynnast adferdum sundpjalfunar og annarra
almenningsiprétta i vatni. A unglingastigi skal einnig auka vaegi bjérgunarpatta, troda marvada, bjarga félaga og synda
bjérgunarsund med félaga.
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Haefniviomid i 10. bekk

Namspaettir Namsefni ) Leidir
Nemandi:
Heilsa og - Odlist pekkingu & ad taka maelingar og lesa Gr malingum. - Stodvahringir.
velferd - Oélist pekkingu & réttri likamsbeitingu. - Hringpjalfun.
- Tileinki sér sidferdileg gildi iprotta. - Leikir.
- bekki ahrif styrktar, pols og lidleikapjalfunar a likamann. - Umraedur.
- Oélist pekkingu & gildi gédrar naeringar fyrir likamann. - Utikennsla.

- Utbui eigin aefingarazetlun og fylgt henni.

- Nyti sér naerumbhverfi til Utivistar og zefinga.

- Skipuleggi sina hreyfingu sem lid i heilbrigdu lifefni.
- Stundi daglega hreyfingu.

Hreyfing og - Framkvaemi af pekkingu afingar sem reyna a lofthad og loftfirrt pol.

afkastageta - Framkvaemi afingar sem na til samhaefingu likamanns.

- bekki helstu hugtok i pjalffraedi s.s pol, kraft, lidleika, teygjur, samhaefing, upphitun
og nidurlag afinga.

- Vidhaldi kunnattu sinni um reglur og leikfraedi helstu iprottagreina.

- Nyti kunnattu sina i ad virkja samnemendur i leik/keppni.

- Atti sig & hlutverki helstu vodvahdpa likamans i tengslum vid pjalfun.

- Setji sér skammtima og langtima markmid i ipréttum og heilsuraekt.

Félagslegir - bekki helstu gildi sem parf ad dstunda til ad na arangri i ibrottum eda heilsuraekt
paettir og s.s astundun, sjalfsaga og samvinnu.
samvinna - Geri sér grein fyrir gildi samvinnu i leik og keppni.

- Leggi sitt af morkum til ad bua til gédan anda innan hops.
- Syni 68rum virdingu og umburdarlyndi i leik og starfi.

- Virdi rétt annarra til heilsuraektar.

- Fari eftir og virdi peer leikreglur sem gilda hverju sinni.

- Finni iproétt eda hreyfingu vid sitt haefi.

- Upplifi hreyfingu a jdkveedan og skemmtilegan hatt.

Oryggiog - Skynji og varist ahaettusamar adstaedur i iprottasal.
skipulag - Umgangist 4hold og bunad a 6ruggan hatt.

- bekki og fylgi eftir helstu 6ryggis-, skipulags- og umgengisreglum ipréttamidstodva.

Matspeettir Namsframvinda og hafni nemenda metin jafn6dum yfir skélaarid a haefnikorti.

- Heljarstokk eda kollhnis af trampolini & dynu.
- Rekja handbolta a milli keila, senda og fa til baka, taka uppstokk og skjota & mark.
- 20 armbeygjur a tam.
- Hanga i rimlum og lyfta hnjam i mjadmahad 20x.
- Pip-test.
- Langstokk an atrennu.
- Lidleikaprof.
- 60 m spretthlaup.

- Uppstokk.
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Markviss hreyfing og notkun likamans i skdlaipréttum er mikilvaegur hluti peirrar heilsuraektar og heilsueflingar sem nemendur
purfa & ad halda i grunnskélum. Markviss hreyfing og gott likamlegt astand skdlabarna hefur jakvaed ahrif 8 namsgengi peirra.
i skolaipréttum er taekifeeri fyrir hvern nemanda ad leera ad pekkja eigin likama og skynja méguleika hans til tjaningar og
skopunar. bannig ma efla sjalfstraust og styrkja sjalfsmynd hvers einstaklings.

Ahersla i skélasundi skal [6gd & patt upplifunar nemenda. Bjéda skal nemendum fjélbreytta sundtima par sem vatnid er notad
til alhlida heilsuraektar auk ymissa leikja svo sem sundknattleiks eda annarra bolta- og dhaldaleikja. Pa aettu nemendur ad
kynnast adferdum sundpjalfunar og annarra almenningsiprétta i vatni. A unglingastigi skal einnig auka vaegi bjérgunarpatta,
troda marvada, bjarga félaga og synda bjérgunarsund med félaga.
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Heilsa og - Sé feer um ad nyta sér og saekja sér gddar upplysingar um heilsu og velferd. - Stédvahringir.

velferd - Greini @ milli mismunandi sundtaka. - Teeknipjalfun.
- Odlist baedi pekkingu og reynslu til ad syna helstu sundték. - Leikir.
- Odlist pekkingu & grunnatridum bjérgunarsunds. - Umraedur.
- Stundi sund & eigin forsendum. - Synikennsla.
Hreyfing og - Geri sér grein fyrir réttri likamslegu i sundi.
afkastageta - Tengi hlutverk hjarta, aeda og taugakerfis vid sundidkun.

- Gerir sér grein fyrir aflfreedi mismunandi sundadferda.
- Ndi valdi & undirstéduatridum dlikra sundgreina.
- Nyti sér sundkunnattu og leikni til ad stunda sund 4 eigin forsendum.

Félagslegir - Bdlist umburdarlyndi og skilning gagnvart bekkjarfélégum.
paettir og - Vidhafi jakvaed og g6d samskipti ofan i lauginni.”
samvinna - Virdi starfsfdlk sundstada og fari eftir reglum.

- bekki og virdi paer “umferdareglur” sem gilda 4 sundbrautum.
- Odlist jakvaett vidhorf til sundkennslu og sundidkunnar

Oryggi og - Syni 6ryggis- og umgengisreglum skilning og fari hvivetna eftir peim.
skipulag - Geri sér grein fyrir peim haettum sem upp geta komid a sundstad.

- Umgangist 4hold og bunad sundstada 4 6ruggan hatt.

- Umgangist sundstad & 6ruggan hatt.

- Skynji og varist ahaettusamar adstaedur i sundlaug.
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Dadey Ingibjorg Hannesdottir/Emma Katrin Gardarsdottir

Logd verdur ahersla & ad nemendur pjalfist i ad matreida og baka samkvaemt radleggingum Lydheilsustddvar og efli sjalfstaed
vinnubrégd. Nemendur fa fraedslu um ymsa paetti neytendamala, og heilbrigda lifshzetti. Einnig verdur 16gd ahersla a ad nemendur
geti greint helstu paetti sem hafa ahrif 4 Gtgjold vid heimilishald og geti metid eigin neysluvenjur.

Myndmennt (Val)

Fjolbreyttar leidir til skdpunar sjonlista eru kynntar.

Kenndar eru adferdir og 6lik taekni, med aherslu a sjalfstaedi nemenda.

Honnun og smidi/malmsmidi (Val)

Torfi Hjorvar Bjdrnsson/Gestur Askelsson

Ymis verkefni { trésmidi og malmsmidi unnin. Baedi unnid med skylduverkefni sem kenna akvedin vinnubrégd og frjals verkefni
sem kalla @ skopun nemenda.
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Textilmennt (Val)

Logd ahersla 4 saum, prjon og onnur textilverkefni. Nemendur vinna dkvedin skylduverkefni sem kenna akvedin vinnubrogd og
frjals verkefni sem kalla & sképun nemenda. Einnig verdur unnid med endurnytingu a fatnadi og litun.

Dans (Val)

Anna Berglind Julidéttir

i dansi verdur 16gd ahersla & skdpun og freestyle dans. Nemendur semja dansa saman og laera grunnspor i freestyle dansi og
nutima dansi. Hopurinn kemur fram 4 dansyningu skélans ad vori.

Berglind Osk Haraldsdottir

i jégavali munu nemendur gera léttar teygju- og 6ndunaraefingar, préfa hugleidslu og i lok hvers tima er farid i slékun. Einnig verda
gerd nokkur verkefni sem tengjast sjalfsmynd og pakkleeti. J6ga- og 6ndunarafingar, hugleidsla og slokun geta m.a. dregid ur
kvida, baett einbeitingu og réad hugann
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Leikskdlakennarar a Bergheimum

Nemendur fa ad kynnast faglegu starfi 4 leikskdla, vinna verkefni med nemendum og kynnast hvad felst i starfi leikskélakennara.
Logd er dhersla a frjalsan leik med nemendum, lestur, malérvun og sképun. Athugid ad adeins er haegt ad bjoda 10 nemendum
upp a pessa valgrein.

Vinnustofa (Val)

Sigpbrudur Hardardottir & Lara Hrund Bjargardottir

Valgrein par sem nemendur geta fengid adstod i bdklegum greinum. Unnid upp pad sem ekki naest ad vinna i kennslustundum og
unnin verkefni eins og t.d. ritgerdir og 6nnur heimaverkefni. Haegt er ad velja pessa grein til 1 eda 2 kennslustunda. Eftir pvi sem
nemandinn telur porf a.

Gestur Askelsson/Sigridur Kjartansdattir

Hefdbundin koralog i bland vid nyrri tonlist sungin. Nemendur fa taekifeeri til ad afa song i hljédnema og raddadan song.
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Ingvar Jénsson

Nemendur laera um undirsté8uatridi forritunar og vinna einféld forritunarverkefni. | forrituninni verdur notast vid forritin Scratch,
Touch develop, Minecraft o.fl. Unnin verda skipulogd og frjals verkefni i Minecraft sem reyna a@ skdpun, rymisgreind og
utsjénarsemi.

Leiklistarval par sem nemendur taka patt i uppsetningu leiksyningar/séngleiks sem dkvedin er i samradi kennara og leikhépsins.

Verkefnid felst i undirbuningi, sefingum og leiksyningu med 6llum peim verkefnum sem parf ad leysa fyrir eina leiksyningu (leikur,
sdngur, buningar, tonlist, kynning, lysing o.fl.). Athugid ad valgreinin er kennd i timabilum en ekki endilega fasta tvo tima & viku.

Sigbrudur Hardardottir

Kennsla i snyrtilegri rithond og skrautskrift. Unnid verdur ad ymsum skreytingaverkefnum t.d. taekifaeriskortum, nafnspjoldum og
fl. Nemendum verdur kennt ad nota snidpenna og ymis ahold til pess ad skrifa og skreyta med.




[bréttir og utivist (Val)

Holmfridur Fjéla Zoega Smaradottir & Lara Hrund Bjargardottir

L6gd verdur ahersla a hreyfingu Uti vid. Farid verdur i nokkrar lengri og styttri gongur. Til deemis i Reykjadal, Geitafell og a Esjuna.
Einnig farid i lengri gongu og e.t.v gist eina nott. Ad auki verdur ahersla a sund, hlaup og hjdlreidar. Nemendur purfa ad eiga gbda
gongusko og helst hjél. pa verdur nemendum kennt & hvada bunadur og reglur eiga vid i fjallgéngum, hjélaferdum o.s.frv. Kennt
verdur i timabilum ad hausti og vori. Reiknad er med ad valgreinin verdi kennd mest ad hausti og vori. P4 verdi kennt i lengri tima
i einu. Fri verdi 4 moti t.d. & timabilinu név—mars. Nemendur fa dzetlun ad hausti par sem timabilin verda kynnt frekar.
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