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Inngangur

Grunnskdlinn i borlakshofn leggur megindherslu @ ad pjalfa skdlafeerni nemenda. Med skolaferni er att vid umgengni,
samskipti og vinnubrogd. Nemandinn parf m.a. ad laera ad fara eftir reglum skélans og fyrirmaelum starfsfdlks, syna
skélafélogum sinum tillitsemi i leik og starfi, laera ad umgangast eigur sinar, skdlans og félaga sinna. Hann parf ad leera ad
vinna skipulega, ljuka verkefnum sinum, vir@a vinnu sina og annarra, vinna i hdopstarfi og taka réttmaeta abyrgd a nami sinu.
L6gd er dhersla & ad samfella sé & milli skélastiga baedi i nami og félagsstarfi.

Stefna skélans

®  Ad studla ad vellidan allra i skélanum

® AQ efla félags- og sidgaedisvitund nemenda

®  AJ nemendur temji sér sjalfstaed og 6gud vinnubrogd

®  Ad nemendur beri virdingu fyrir umhverfi sinu svo og taki abyrgd & eigin gjoréum

®  AJ kennsluadferdir, namsefni og ndamsumhverfi midist vid proska og getu nemenda

®  AQ efla samskipti nemenda og starfsfdlks innbyrdis svo og samskipti skdla og heimila

Einkunnarord Grunnskélans i borlakshofn eru: Vinatta—virding—velgengni.

Samstarf heimilis og skdla

Skoli og heimili eiga ad hafa virk tengsl sin & milli og bera sameiginlega abyrgd 4 nami nemenda. Samstarf heimila og skéla
einkennist af pvi ad skolinn midlar upplysingum til foreldra um starfid i skélanum en pad gerir hann m.a. med tolvupdsti,
fundum og fréttabréfum. Auk pess einkennist samstarfid af samraedum vid foreldra um allt sem vid kemur nemandanum og
skoélastarfinu. Foreldrar taka einnig dkvardanir med skolanum og vinna ad 6llum markmidum nemenda med kennurum, i pvi
felst t.d. heimanam, reglur um samskipti og hegdun, vidurlég vid brot 4 reglum o.fl.

Helstu samskipti fara fram i gegnum Mentor og eiga foreldrar og kennarar almennt vikuleg samskipti par inni.

Skimanir 2018 -2019
Eftirtaldar skimanir eru hép- og feernipréf og eru 16g6 fyrir 6. bekk sem hér segir:

Lesferill, lesfimi september, jantuar og maf

Stafsetning (Aston Index) | oktéber

Ordarun 1 oktéber

Ordardn 2 april
Namsmat

i 6llum ndmsgreinum meta kennarar framvindu namsins og haefni nemenda jafnédum yfir skélaarid og gefa peim nemendum
sem hafa ekki nad dkvedinni haefni teekifeeri til ad baeta sig. Pegar kennarar leggja inn avedin verkefni eda kannanir liggja til
grundvallar akvedin haefnividmid. bau eru sidan metin jafnédum og verkefnum lykur.

Nemendur og foreldrar hafa alltaf adgang ad matinu og mikilvaegt er ad fylgjast vel med ndmsmati inni i Mentor. Ndmsmatid
er lifandi og er ad breytast reglulega yfir skdlaarid og & ad vera leidbeinandi pannig ad nemendur og foreldrar viti hvad parf
ad leggja dherslu a 4 hverjum tima til ad na akvednum haefniviomidum.

Lokamat er tekid saman vid lok skéladrs. Nemendur i 6. bekk fa samanlagda haefnieinkunn i hverri namsgrein i bokstofum; A,
B+, B, C+, CogD.



Vidmidunarstundaskra

Atlast er til pess ad nemendur fai dkvedid margar kennslustundir a viku i hverju fagi. Hér ad nedan er daetladur timafjoldi i
hverju fagi fyrir sig i 6. bekk:
[slenska
Steerdfraedi
Enska
Lifsleikni
Nattdrufraedi
Trlarbragdafraedsla
Samfélagsfraedi
Lifsleikni
Leiklist
Upplysingataekni
Dans
fbrottir/Sund

Textilmennt/Smidi
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Anna Sélveig Ingvadottir & Erla Sif Markusdottir

Traust kunnatta i médurmali er meginundirstada stadgddrar menntunar. Jafnframt er lestur 6flugt taeki nemenda til ad afla
sér pekkingar og tjaning i reedu og riti ein af naudsynlegum forsendum patttoku i samfélaginu. Bérn hefja skélagéngu talandi
4 médurmali sinu, hvort sem um er ad raeda a islensku, islensku taknmali eda 66ru tungumali. Skélinn verdur i upphafi virkur
patttakandi i maluppeldi barnsins dsamt heimili pess.

bad er hlutverk islenskukennara ad studla ad pvi ad nemendur 64list pekkingu & tungumalinu og leikni i ad nota pad vid sem
fiolbreytilegastar adstaedur. Nemendur purfa ad fa teekifeeri til pess ad lata reyna a mal sitt vid ad leysa vidfangsefni og tja
hugsun sina og skodanir. Vekja parf athygli peirra & einkennum malsins, téfrum pess og maetti. Skélastofan a ad vera vettvangur
umraedu, samskipta af ymsu tagi, lestrar og ritunar par sem mikilveeg og ahugaverd verkefni eru krufin.

Haefniviomidum islensku er skipt i 4 flokka, talad mal, hlustun og dhorf; lestur og békmenntir; ritun og malfraedi. bessir flokkar
eru ekki einangradar deildir islenskukennslunnar heldur hlutar af samofinni heild. par getur hver haft gagn af 6drum og
mikilvaegt ad hafa pad i huga i kennslu.

Stafsetning Lestur/bdkmenntir Ritun Malfreedi

Stor/litill stafur Bodskapur Punktur Ordtok
Ng/nk reglan Myndasogur Komma Malshaettir
-n/-nn reglan Pjodsoégur Forsida Sérnofn/samnofn
Tvofaldur samhljodi Avintyri Baksida Samheiti/andheiti
Stofn orda Godsogur Efnisyfirlit Nafnord
Greinamerki Timi Efnisgrein Lysingarord

Umhverfi Spurningamerki | Sagnord

Visur Upphaf Greinir

Ljod Midja Kyn

pulur Endir Tala

Bladagreinar Soégupradur Fall

Likingar Soégupersona Nutié

Myndmal Sogusvid patid

Rim Nafnhattur

Ljédstafir Stofn orda

Ljodlina Skammstafanir




Haefniviomid i 6. bekk

Ritun

Malfreedi

Namspaettir Namsefni . Leidir
Nemandi:
Talad mal, - Ordspor 2. - Geti farid eftir samskiptareglum og verid kurteis. - Innlogn.
hlustun og - Fyrsti smellur. | - Geti komid fram og tjad sig fyrir framan hop. - Utlistunarkennslu.
ahorf - Skinna. - Geti hlustad og farid eftir munnlegum fyrirmaelum. — bjalfunaraefingum.
- Skreeda. - Geti beitt skyrum og dheyrilegum framburadi. - Umraedu- og
- Malrekt | & II. | - Geti lesid og sungid texta af ymsum gerdum. spurnaradferdum,
- Séguskinna. L . . - brautalausnum,
Lestur og - Tileinki sér jakvaett vidhorf til lestrar. L.
| . - Ordabaekur. . . . o, . - Hépvinnu og
békmenntir ., - Geti lesid sér til gagns og gamans og gert 60rum grein fyrir pvi sem lesid er. .
- Ljé0abaekur. o . A i i i . skapandi vinnu.
- Geti beitt hugtokunum ségupradur, ségupersénur, umhverfi og bodskapur.
- Lestrarbaekur/ ) o o R
s6eubakur - Efli ordaforda sinn til ad auka lestrarhrada, lesskilning og malskilning.
u ur.
it & i - bekki visur, 1j6d og pulur og kynnist fraségnum, t.d. avintyrum, pjédségum
- Itarefni.

og bladagreinum.
- Geti nytt sér uppbyggingu boka s.s. forsidu, baksidu, efnisyfirlit, kafla og
atridaordaskra.
- Kynnist nokkrum békmenntalegum hugtokum s.s. sdgusvidi og bodskap.
- Geti spad fyrir um framhald s6gu (forspa).
- bekki einfold hugtok i bragfraedi s.s. rim, ljédstafi, hrynjanda og bodskap.
- Kynnist hef6bundnum og 6hefdbundnum ljédum.
- Geti lesid ur skyringarmyndum, kortum, myndritum og tulkad.
- Geti aflad sér upplysinga Ur ymsum gagnabrunnum.

- Geti skrifad skyrt og laesilega.

- Geti beitt helstu atridum i stafsetningu og greinamerkjasetningu.

- Geti samid og skrifad fjolbreytta texta s.s. sogur, ljod og skilabod, baedi 4
tolvuteeku sem og handskrifudu formi.

- Geti nytt sér hugtokin upphaf, meginmal og nidurlag i byggingu texta.

- Geti buid til ségu/myndasdgu med atburdaras.

- bjalfist i uppsetningu og fragangi a eigin texta.

- Kynnist heimildavinnu i einféldustu mynd.

- bekki helstu einkenni nafnorda s.s. sérnéfn og samnofn.

- Geti unnid med kyn, télu og fall nafnorda.

- bekki helstu einkenni sagnorda, s.s. nutid/patid og nafnhatt.
- bekki helstu einkenni lysingarorda og geti stigbreytt pau.

- Geti notad ordtdk og malsheetti i téludu og ritudu mali.

- Geti gert sér grein fyrir eigin mali og gildi pess ad baeta pad.
- Geti buid til setningar, malsgreinar og efnisgreinar.

- Geti flett upp i ordabdkum.

Matspaettir

Namsmat er haefnimidad simat sem felst i mati & vinnuframlagi nemenda, konnunum og verkefnavinnu.




Steerdfraedi

Anna Sélveig Ingvadottir & Erla Sif Markdsdottir

Verkefni steerdfraedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra hvers kyns regluleika, 16gmal, kerfi og mynstur. Hin er pannig ein af mikilvaegum
leidum mannsins til ad skapa merkingu og skilja natturu og samfélag. Staerdfraedi hjalpar okkur ad lysa adsteedum af nakveemni og Utskyra
orsakasamhengi innan peirra. Tulka gogn, og segja fyrir um og hafa ahrif & framvindu. Staerdfraedi er 6hlutbundin fraedigrein par sem allar
nidurstodur eru stadfestar med roksemdafaerslum. Megintilgangur ndms i steerdfraedi er ad nemendur 66list alhlida haefni til ad nota
steerdfraedi sem lifandi verkfaeri i fiolbreyttum tilgangi og vid Slikar adstaedur. i steerdfraedinami purfa nemendur ad préa med sér hafni til ad

setja fram og leysa vidfangsefni, igrunda dlikar adferdir og likon sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat 4 nidurstdédur.

Asar (x og y as)

Hugtok
Tolur og Algebra Tolfraedi og likindi Rumfraedi og maelingar Algebra Timi

Margfeldi Gogn Metrakerfid Jafna Klukkutimi
Deiling Myndrit Tvivid form Obekkt steerd Halftimi
Almenn brot Sulurit privid form Stundarfjéréungur
Teljari/nefnari Stoplarit Fermeter Minuta
Lengja/stytta brot Linurit Flatarmal Sekunda
Samnefnari Tidasta gildi Ummal
Aukastafur Tidnitafla RUmmal
Ganga upp i Midgildi Gleitt/hvasst horn
Grunnmengi Likur &/likindi Hornrétt
Frumtala Hornasumma
Jakvaed/pdsitif tala Hlidarfl6tur
Neikvaed/negatif tala Hlidarbran
Natturulegar tolur Grunnflotur
Namunda Lina og strik
Tiundi — hundrads - Samsida
plsundasti hluti Fjarvidd

Kdrva

Gradur

Hlidrun

Speglun

Snuningur

Hnitakerfi

Staekkun

Minnkun




Steerdfraedi

Namspaettir

Namsefni

Haefniviomid i 6. bekk
Nemandi:

Leidir

Tolur og
Reikniadgerdir

Tolfreedi og
likindi

Rumfraedi og
meelingar

Algebra

- Stika 2a og 2b
nemendabdk og
xfingahefti.

- Vid stefnum a

margfoéldun/deilingu.

- ftarefni.

- Geti leyst samlagningar og fradrattardeemi med sex stafa tolum.

- Geti leyst einfold margféldunardaemi med samsettum tolum.

- Geti leyst einfold deilingardeemi med afgangi.

- Geti nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad algengar
reiknireglur.

- bekkir negatifar tolur og getur unnid med peer i einfoldum deemum.

- bekkir tugakerfid upp i milljon.

- Geti unnid med tugabrot 4 talnalinu.

- Geti namundad ad heilli tolu og tiunda hluta.

- Geti fundid samnefnara brota.

- Geti lengt og stytt brot.

- Geti reiknad med almennum brotum.

- Geti unnid einn og i samvinnu vid adra vid ad leysa deemi sem sprottin
eru ur daglegu lifi og umhverfi.

- Geti notad 6formlega framsetningu annars vegar og taknmal
staerdfraedinnar hins vegar og synt ad hann skilur innbyrdis tengsl
peirra.

- Geti gert kannanir og safnad gégnum.
- Geti lesid ur einfaldri likindatilraun.

- bekki einkenni og heiti tvividra og prividra forma og geti unnid med
pau.

- Geti hlidrad, speglad og sniid myndum.

- Geti stadsett punkt i hnitakerfi.

- Geti notad graduboga vid ad mzela og teikna horn.

- Geti reiknad ummal, flatarmal, rimmal og yfirbordsflatarmal.

- bekki helstu mzelieiningar.

- Geti nytt sér einfaldan hlutfallareikning, t.d. vid uppskriftir og bléndur.

- Geti fundid reglu i talnamynstri/talnarunu.
- Geti notad bodkstafi fyrir 6pekktar steerdir.
- Geti fundid lausnir a einféldum jofnum.

- Nemendur vinna
eftir einstaklings-
midudum
deetlunum.

- Kennsluadferdir
byggjast a innlogn.

- Utlistunarkennslu.

- bjalfunaraefingum.

— Hoépvinnu.

- Prautavinnu.

- Umraedum.

- Steerdfraedileikjum

- Steerdfraedispilum.

- Vinnu med hugtok
asem
apreifanlegasta
hatt.

Matspaettir

Namsmat er haefnimidad simat sem felst i mati @ vinnuadferdum og nalgun nemenda 4 vidfangsefni og urvinnslu

greinarinnar.




Anna Sélveig Ingvadottir & Erla Sif Markusdottir

islendingar purfa, sem hluti af samfélagi pj6da, ad vera medvitadir um ad teekni, mannlegar akvardanir og gjordir hafa ahrif 4
sameign allra jar8arbua, nu og til framtidar. Allir eiga ad geta tekid virkan patt i samfélagi, par sem umraedur og dkvardanir
hversdagsins grundvallast & upplystum og gagnrynum vidhorfum. | nattdrugreinum parf pekkingu, leikni og haefni til ad svo geti
ordid.

Undir nattarugreinar i grunnskola heyra m.a. natturufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifvisindi og umhverfismennt. Namid fléttar
saman efnispaetti natturugreina og vidmid sem varda eflingu dbyrgdar 8 umhverfinu, vinnubrégd og gildi natturugreina, nyskdpun
og hagnytingu pekkingar og getu til adgerda. Natturugreinar studla ad pekkingu,virdingu, abyrgd og einstakri upplifun nemenda.
Vid skipulagningu natturugreina skulu 6l haefnividmid hofd i huga og sa rammi sem ndmssvidinu er markadur i
vidmidunarstundaskra i almennum hluta adalndmskrar. Haefni i nattdrugreinum felst i pekkingu og leikni, en einnig i vidhorfum til
nattdru, tekni, samfélags og umhverfis. Jafnframt er nemendum gert kleift ad greina eigin st6du og haefni. efla eigid laesi,
sidferdisstyrk, tilfinningar og sképunarmatt.

Nam i natturugreinum studlar ad pvi ad nemendur viti hvad peir vita og hvad peir geta, og viti hvernig best er ad beita vitneskju
sinni, pekkingu og leikni til ad hafa ahrif 4 umhverfi sitt og baeta pad. Mikilvaegt er ad verkleg faerni og félagsfaerni styrkist,
frumkvaedi og abyrgd aukist med virkri patttoku nemenda, t.d. vid val 4 vidfangsefnum og verklagi. Nemendur purfa ad atta sig
annars vegar a ad pekking verdur ekki eingéngu byggd 4 beinum athugunum heldur lika 4 upplifun, imyndunarafli og sképun og
hins vegar, ad visindaleg pekking er aldrei algild, endanleg eda dyggjandi. Nemandi parf ad fa teekifeeri til ad upplifa, skoda
natturuna og umhverfid og leera ad veita athygli, afla, vinna Gr og midla upplysingum dr heimildum og athugunum, jafnframt ad
treysta a forvitni sina, til ad petta takist.

Samspil visinda,

Ad bua & jordinni

Lifsskilyrdi manna

Nattura islands

Heilbrigdi umhverfisins

teekni og préunar i
samfélaginu

Hafstraumar
Vedur

Loftslag
Sjalfbaerni

Ytri og innri 6fl
Vedrun
Solkerfid
Fl6d/fjara
Sélargangur

Umbhverfisvernd
Vatn H,0
Grunnvatn
Loftslagsbreytingar
Buseta
Faraldrar
Bélusetningar
Liffeerakerfi
Neaeringarfraedi
Naering/orka
Heilbrigdi
Kynproski
Kynhneigd
Kynheilbrigdi
Sjalfsmynd
Atraskanir

Plontur/dyr
Naerumhverfi
Vistkerfi
Neytendur
Feeduvefur
Feedukedja
Einkenni lifvera
bréun

Adlogun

Atferli

Haefni dyra
Nattdrhamfarir
Vidbragdsaeaetlanir
Fj6ldarhjalpastod
Almannavarnir
Gera grein fyrir
athugunum

Audlindir
Jafnvaegi/nyting
Hringrasir efna/vatns
Flokkun

Vélar

Kraftar

Endurvinnsla

Segull
Rafmagn
Bylgjur hlj6d
[bylgjur
Frumkvodlar
Nyskopun
Faeduflokkar —
islensk framleidsla
sjo /land
Lotukerfid
RUmmal
Rafmagn
Visindalegar
adferdir




Haefniviomio i 6. bekk

umbhverfisins

Samspil
visinda, taekni
og bréunar i
samfélaginu

- Geti dregid alyktanir af tilgangi flokkunar drgangs.
- Geti Utskyrt pjonustu sem natturulegir ferlar veita.

- Geti ad nokkru leyti gert grein fyrir naeringargildi dlikrar fedu og hvers konar
faeda er framleidd 4 islandi.

- Geti lyst ahrifum taekni a islenskar atvinnugreinar.

- Geti bent 4 algeng efni 4 heimilum og i samfélaginu, notkun peirra og ahrif 4
heilsu manna og umhverfi.

Namspeettir Namsefni . Leidir
Nemandi:

Ad bla a - Audvitad, jord | - Geti ad nokkru leyti framkvaemt og lyst eigin athugunum a jardvegi, vedrun og | - Lestur.

jordinni i alheimi. rofi. - Umraedur.

- Madurinn, - Geti ad nokkru leyti tskyrt hvernig island byggist upp, hvernig landslag pess - Tilraunir.
hugur og og jardvegur breytist. - Vinnubdkarvinna.
heilsa. - Geti ad nokkru leyti utskyrt innbyrdis afstodu sélar og jardar og hvernig - Paravinna,

- Veeri ég hreyfing peirra tengist arstida- og deegraskiptum og pvi ad timinn lidur. hépavinna og
fuglinn frjals. - Geti ad nokkru leyti notad gervihnatta- og loftmyndir af yfirbordi jardar, til ad einstaklings-

lysa heimabyggd, landinu i heild og voldum sveedum heimsins. vinna.
Lifsskilyrdi - Geti ad nokkru leyti lyst helstu liffeerakerfum mannslikamans og starfsemi
manna peirra i grofum drattum.
- Geti ad nokkru leyti Utskyrt tengsl heilbrigdis og pess sem bordad er.
- Geti ad nokkur leyti lyst breytingum sem verda vid kynproskaaldur og geri sér
grein fyrir mikilvaegi gagnkvaemrar virdingar i samskiptum kynjanna.
Heilbrigdi - Geti ad nokkru leyti gert grein fyrir notkun manna a audlindum.

Matspaettir

Namsframvinda og hafni nemenda metin jafn6dum yfir skélaarid a haefnikorti.

Namsmat byggist 4 vinnubrégdum, skyndipréfum, vinnusemi og gildir til starfseinkunnar.
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Samfélagsgreinar

Anna Sélveig Ingvadottir & Erla Sif Markusdottir

Undir samfélagsgreinar heyra nd medal annars namsgreinar sem kenndar hafa verid i islenskum skélum undir samheiti
samfélagsgreina, samfélagsfraedi, sem afmarkadir namspaettir eda namssvid. bar er einkum um ad raeda sogu, landafraedi,
pjédfélagsfraedi, triarbragdafraedi, lifsleikni og heimspeki asamt sidfraedi. baer byggja einnig a pekkingu og stefjum ur 66rum
freedigreinum félags-, mann- og hugvisinda. bessar greinar og ndmspeettir eru ekki adgreind i adalndmskranni en skélunum latié
eftir ad haga greinaskiptingu eftir pvi sem skynsamlegast, hentugast og arangursrikast er vid hverjar adstaedur. Vid skipulagningu
samfélagsgreina skulu 61l haefnividmid hofd i huga og sa rammi sem namssvidinu er markadur i vidmidunarstundaskra i almennum
hluta adalndmskrar.

Samfélagsgreinar eru pzer greinar sem fjalla um samfélog og menningu a upplysandi og gagnryninn hatt. baer eiga sér grundvoll i
peirri skyldu hvers samfélags ad freeda nemendur um gildi eins og jafnrétti, lydraedi, umhyggju og virdingu og pydingu pessara
gilda fyrir farszelt lif. Slika menntun 6dlast ungt félk vissulega einnig a 68rum namssvidum og annars stadar en i skdlakerfinu, enda
eru fyrirmyndir barna margar. Samfélagsgreinum er ztlad ad hjalpa nemendum ad bregdast vid askorunum dr umhverfinu og
naersamfélaginu i krafti skynsemi sinnar og gera peim grein fyrir eigin dbyrgd a peim leidum, sem hver og einn velur sér, til pess
ad fota sig i félagi vid annad folk og umhverfi. Samfélagsgreinum er tlad ad efla skilning nemenda & akvednum grundvallargeedum
mannlegs lifs og skiptingu peirra, med pvi ad Utskyra hvernig pessi gadi leida til margvislegra skyldna, réttinda og gilda, sem 6rofa
hluti af félagslegum og sidferdilegum veruleika okkar. Daemi um slik gaedi eru réttlaeti, pekking, frelsi, vinatta, virding og dbyrgd.
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Samfélagsgreinar

Haefniviomid i 6.bekk

Namspaettir Namsefni . Leidir
Nemandi:
Reynsluheimur - Nordurléndin. | - Syni fram & skilning & mikilvaegum gildum s.s. félagslegu réttleeti, - Lestur.
- Kortabdkin. kaerleika og umhyggiju. - Umraedur.
- Snorra saga. - Geti lyst einkennum og proun islensk pjodfélags og gefid daemi um - Vinnubdkarvinna.
- ftarefni. mikilvaega ahrifapaetti. - Einstaklingsvinna.

Hugarheimur

Félagsheimur

- Kynnist kristni og nokkrum helstu trdarbrogdum heims og geti lyst
margbreytileika peirra.

- bekki til slysavarna og vidbragda vid slysum i naersamfélagi og natturu.

- Geti fylgt ferli orsaka og afleidinga af gerdum manna og bent a leidir til
urbota.

- Geti greint samhengi heimabyggdar vid umhverfi, ségu, menningu og
félagsstarf.

- Geti skyrt ad nokkru leyti tengsl samfélags, natturu, traar og
lifsviGhorfa fyrr og nu.

- Geti gert nokkra grein fyrir einkennum og stédu islands i heiminum {
ljosi legu og sogu landsins.

- Geti aflad sér, metid og hagnytt ad nokkru leyti upplysingar um
menningar og samfélagsmalefni i margvislegum gégnum og midlum.

- Geti reett ad einhverju leyti vidfangsefni sem snerta tru, lifsvidhorf og
sidferdi og sett i samhengi vid atburdi daglegs lifs.

- Geti attad sig a skiptingu Nordurlandanna i landshluta og
landfraedilegum einkennum, ahrifum nattaruaflanna @ métun landanna
og busetu manna.

- Geri sér grein fyrir mikilvaegi islands i norraenu samstarfi.

- Geti lyst sjalfum sér og gert sér grein fyrir sjdlfsmynd sinni i sinu
naersamfélagi.

- Geti gert sér nokkra grein fyrir eigin styrkleikum.

- Geti vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda og hvernig vinna
megi med pau a uppbyggjandi hatt.

- Geti vegid og metid heilbrigda og holla lifshzetti.

- Geti lyst med einfoldum deemum gildi jakvaedra lifsvidhorfa, dygda og
gildismats fyrir eigin sjalfsvitund.

- Geti tekid patt i lydraedislegu samstarfi og samraedu.

- Geti metid jakvaed og neikvaed ahrif ymissa areita i umhverfinu 3 lif
hans og tekid gagnryna afstodu til peirra.

- Geti synt ad nokkru leyti sanngirni, sjalfstraust, tillitsemi og virdingu i
samskiptum og samvinnu vid adra.

- Geti metid og brugdist vid dlikum skodunum og upplysingum &
forddmalausan hatt.

- Geti tjad pekkingu sina ad nokkru leyti og vidhorf med fjolbreyttum
haetti, einn sér og i samstarfi vid adra.

- Geti reett reglur um samskipti og tekid patt i ad setja sameiginlegar
leikreglur.

- Geti raett um eigin athafnir og afleidingar peirra.

- Paravinna.
- Hépavinna.
- Foreldrakynning.

Matspeettir

Namsmat er haefnimidad simat sem byggist @ mati a vinnuadferdum, nalgun nemenda & vidfangsefnum og urvinnslu

namsgreinarinnar.
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Tungumal er eitt mikilvaegasta taeki mannsins til ad orda hugsun sina, afla sér pekkingar og eiga samskipti vid adra. Kunnatta i

erlendum tungumalum gegnir mikilvaegu hlutverki i vitsmunaproska nemenda, eykur vidsyni og studlar ad proska 4 66rum
svidum. Umfjollun um adrar pjédir og kynni af peim opna gattir ad fjdlbreyttum menningarheimum, auka vidsyni, skilning,
umburdarlyndi og virdingu gagnvart 66rum ménnum og 6drum lifnadarhattum en peirra eigin og studla par med ad betri
skilningi & eigin menningu.

Samvinna milli landa og heimsalfa eykst stodugt a 6llum svidum og er mikilvaegt ad nemendur séu undir slikt banir i sinu nami.
Kunndtta i ensku er mikilvaegur lykill ad fraedslu, ndmi og atvinnutaekifeerum. Fyrir fimenna pjéd eins og islendinga, sem eiga
mal sem hvergi er pjédtunga nema 4 islandi, skiptir kunnatta i ensku mjog miklu mali. islendingum er pvi naudsynlegt ad geta
sott nyja pekkingu til annarra pjéda samhlida pvi ad koma eigin pekkingu & framfaeri.

Vid skipulagningu enskukennslu skulu 6ll haefnividmid hofd i huga og sa rammi sem namssvidinu er markadur i
viomidunarstundaskra i almennum hluta adalndmskrar. Meginmarkmid nams i erlendum tungumalum i grunnskdla er ad
nemendur geti notfeert sér kunnattu sina til ad afla sér pekkingar, eiga samskipti og geta midlad upplysingum um sig og
umbhverfi sitt. Mikla dherslu parf pvi ad leggja 8 malnotkun. Nemendur purfa ad na tokum 4 faerni og kunnattu sem gerir peim
kleift ad skilja malid eins og pad er notad vid raunverulegar adstaedur. beir purfa sjalfir ad geta talad malid og skrifad og kunna
skil @ reglum pess. Jafnframt purfa peir ad 6dlast innsyn i menningu sem bundin er tungumalinu sem um raedir. Mikilveegt er
ad nemendur verdi medvitadir um hvernig peir geta sjalfir styrkt og baett kunnattu sina.

Forsendur nemenda vid upphaf méalanams eru dlikar. Namsefni og kennsluhaettir verda ad vera sveigjanlegir til ad hver og einn
geti laert Ut fra sinum forsendum. Mikilvaegt er ad nemendur 6dlist jakvaett vidhorf til malanamsins, ad maltilfinning peirra sé
orvud og ad peir geti notad kunnattu sina sér til gagns og anaegju. Med pvi er lagdur traustur grunnur ad farszelu malanami.
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Hlustun

Lestur

Talad mal

Ritun

- Build up 2.

- Ready for
Action.

- Malfraedi-
2fingabdk B.

- Enn meiri
enska
med gatum&
skrytlum.

- Frjalslestrar-
bakur.

- Skilji pad sem fram fer i kennslustofunni 4@ ensku, baedi i tali kennara og
samnemenda.

- Geti hlustad eftir adalatridum.

- Geti hlustad eftir nakvaemnisatridum.

- Skilji efni af menningarlegum toga, s.s. séngva, 1j6d, pulur, aevintyri,
barnasogur fra enskumaelandi I6ndum .

- bjalfist i ad vinna markvisst med ordaforda.

- bjalfist i ad nota efni, sem hlustad er &, i tengslum vid adra feernipaetti.

- Skilji texta af margvislegri gerd, s.s. sogur fyrir born, sevintyri,
upplysingatexta, fraedsluefni, myndaségur, pulur, 1jé4.

- bjalfist i ad vinna markvisst med ordaforda.

- Geti unnid med lesefni i tengslum vid adra feernipaetti.

- Geti fundid afmarkadar upplysingar i textum, i békum eda a Neti.

- Sé feer um ad taka patt i samskiptum innan kennslustofunnar, vid kennara
og samnemendur, p.e. bidjast afsékunar, bidja vidmalanda um ad
endurtaka, bidja um leyfi.

- Geti sagt fra sjalfum sér, ahugamalum sinum og véldum atridum i
umhverfinu.

- Geti tjad sig munnlega um vidfangsefni i ndminu a aheyrilegan hatt, t.d. i
stuttum fraségnum, samtélum eda endurségnum.

- Geti skrifad skipulega, skiljanlega og videigandi stutta, einfalda texta eftir
fyrirmyndum.

- Fai pjalfun i réttri stafsetningu algengra or8a sem koma fyrir i ndmsefni.

- bjalfist i ad nota ritun i ferlisverkefnum.

- Geti tengt saman ritad mal og myndraenar upplysingar i framsetningu.

- Lesbaekur.

- Vinnubaekur.

- Frjalslestrarbaekur.
- Internetid.

- Kennsluforrit.

- Hépverkefni.

- Einstaklingsverkefni.
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Danska

Danska er kennd vegna samskipta og menningartengsla vid norraenar pjodir. Saga okkar er samofin ségu peirra og menningu.
Menningararfurinn er sameiginlegur og tungumalin eru af somu rét sprottin. Samfélagsgerd pjédanna byggir 8 somu gildum
og grundvallast & lydraedi, samvinnu og jafnrétti. imynd Nordurlandanna er sterk a alpjédavettvangi og med pad i huga er
norraen samvinna mikilvaeg til ad styrkja samnorraena imynd og samkennd.

Tilgangurinn med dénskukennslu & islandi er ad vidhalda og styrkja tengslin vid Nordurlandapjédirnar og studla ad pvi ad
islendingar eigi greida leid ad sameiginlegum markadi menntunar og atvinnu & 6llum Nordurléndunum.
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Hlustun

Lesskilningur

Samskipti

Frasogn

Ritun

Menningarlaesi

Namshaefni

- Start.

- Start vinnubok.

- Léttlestrar-
baekur.

- Verkefni.

- Kvikmyndir.

-Tonlist.

- itarefni.

Danska

- Skilji einfalt mal er vardar hann sjalfan og hans nanasta umhverfi pegar talad er
skyrt.

- Skilji mal sem notad er i kennslustofunni og bregdist vid med ordum eda athéfnum.

- Fylgi meginpraedi i einfoldum fraségnum um kunnuglegt efni med studningi, t.d. af
myndum, hlutum eda likamsmali og noti sér upplysingarnar i eigin verkefni.

- Lesi og skilji stutta texta med grunnordaforda daglegs lifs um efni sem tengist
pekktum adstaedum og dhugamalum.

- Haldi uppi einfoldum samraedum med studningi.
- Taki patt i samskiptaleikjum og vinni samtalsaefingar.

- Segi fra eda lysi sjalfum sér, vinum, fjolskyldu, ahugamalum og nanasta umhverfi 4
einfaldan hatt.

- Lysi i einfoldu mali fjolskyldu, ahugamalum, vinum og umhverfi.
- Skrifi einfold skilabod, smaskilabod og tolvupdst.

- Syni fram & kunnattu 4 ymsum pattum sem snua ad daglegu lifi, s.s. fjolskyldu,
skdla, fritima og hatidum og atti sig a hvad er likt eda dlikt i eigin menningu.

- Syni fram a pekkingu a ytri umgjord menningarsvaedis, s.s. landfraedilegrar legu,
stadhatta og pekktra stada.

- Syni fram a pekkingu & ad algeng ord i erlenda tungumalinu eru lik og skyld
60rum pekktum ordum.

- Setji sér einfold markmid og leggi mat @ namsframvindu med studningi fra kennara
ef med parf.
- Beiti einféldum namsadferdum til ad audvelda namid.

- Beiti sjalfsmati sem tengist vidfangsefnum ndmsins med studningi kennara eftir pvi

sem porf krefur.
- Tengi ny vidfangsefni eigin reynslu og pekkingu.
- Nyti sér hjalparteeki, s.s. einfaldar ordabakur, vefordasofn, leidréttingarforrit og

leitarvélar.

- Bein kennsla.
- Leitarnam.

- Umraedur.

- Hlustun.
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Ingibjorg Steinunn Seemundsdottir

Markviss hreyfing og notkun likamans i skdlaipréttum er mikilvaegur hluti peirrar heilsuraektar og heilsueflingar sem nemendur
purfa & ad halda i grunnskélum. Markviss hreyfing og gott likamlegt astand skdlabarna hefur jakvaed ahrif 8 namsgengi peirra.
i skolaipréttum er taekifeeri fyrir hvern nemanda ad leera ad pekkja eigin likama og skynja méguleika hans til tjaningar og
skopunar. bannig ma efla sjalfstraust og styrkja sjalfsmynd hvers einstaklings.

i 5.til 7. bekk er aukin dhersla & heilsuuppeldi, likamsvitund og upplifun nemandans 4 umhverfi sinu. Samhlida verklegri kennslu
skal @ markvissan hatt auka pekkingu nemenda a gildi hreyfingar til heilsuraektar. Einnig er |16gd ahersla a leiknimidud markmid
af ymsum toga svo sem leikfimi, boltafaerni, kostum eda stokkum. Logd er ahersla 4 styrkjandi og lidkandi afingar sem leggja
grunn ad preki og samhaefir. Fjdlbreyttar ipréttagreinar og leikir eru géd leid til ad na pessum markmidum. | skélasundi skal
leggja meginaherslu a leiknipzetti og kennslu allra sundadferda og byggja ofan @ pann grunn sem fyrir er og gera nemendur par
med vel sundfeera. Aukin dhersla atti einnig ad vera a notkun vatnsins til heilsueflingar med margvislegum aefingum bzedi a
sundi og vid fjolbreyttar styrkjandi sefingar i vatninu par sem pad er notad sem métstada.
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Namspaettir

Namsefni

Haefniviomid i 6. bekk
Nemandi:

Leidir

Heilsa og velferd

Hreyfing og
afkastageta

Félagslegir peettir
og samvinna

Oryggi og
skipulag

- Taki patt i umraedu um mikilvaegi hreyfingar, markvissa pjalfun, pekki reglur hverrar - Stodvahringir.

ibrottagreinar og tileinki sér rétta teekni vid vodvateygjur. - Hringpjalfun.

- bekki ahrif polpjalfunar a hjarta og blodrasarkerfi og mikilvaegi hvildar (virk og évirk hvild) - Leikir.
fyrir likama og sal. - Umraedur.
- bekki tilgang leikja og sefinga sem farid er i. - Utikennsla.

- Tileinki sér sjalfstaed vinnubrogd.

- Geti sagt fra jakvaeedum ahrifum iprottazefinga 4 likama og heilsu.

- Nyti sér helstu grunnpaetti hverrar ipréttagreinar og viti af hverju stodlud prof eru tekin og
hvad pau mela.

- Leggi sig fram og taki patt i peim a&fingum, leikjum og ipréttagreinum.

- Taki stodlud prof til ad meta eigin likamshreysti eins og pol, styrk, hrada og lidleika.

- Kynnist mismunandi pjalfunaradferdum og samvinnuverkefnum eins og gémlum leikjum.

- Leeri helsta ordaforda iprétta og sérkenni einstakra iprottagreina.
- Geti framkvaemt hreyfingar vid stodlud prof.

- Taki patt i leikjum sem efla hreyfip6rf, samhaefingu og skynjun.

- Fai taekifeeri til ad taka patt i vetrariprottum og jadaripréttum.

- bekki hugtok sem tengjast samskiptum s.s. tillitssemi, virdingu og umburdarlyndi.
- Upplifi & jakvaedan hatt astundun iprotta, afinga og leikja.

- Fai teekifaeri til ad upplifa dnaegju ad eigin framférum.

- Geti leyst ur agreiningsmalum sem koma upp 4 jadkvaedan hatt.

- Leeri ad taka sigri og 6sigri i keppni.

- bjalfist i haefni mismunandi ipréttagreina og leikja sem efla samvinnu og samskipti.
- Fai teekifeeri til ad baeta félagsproska sinn og samskiptahaefni.

- Fai hvatningu til ad nd tokum a krefjandi vidfangsefnum.

- Stundi iprottir, leiki og hreyfingu eftir eigin ahuga.

- Taki patt i samstarfsverkefnum eins og ipréttasyningum og ipréttamoétum.

- bjalfist i verkefnum par sem reynir 4 virdingu, umburdarlyndi og polinmadi.

- Taki patt i sefingum, ativist og leikjum sem efla sjalfsmynd, viljastyrk og araedi.

- Fari eftir reglum sem snda ad umgengni i ipréttamannvirkjum og ipbréttahdsum.

- Sé faer um ad segja fra peim reglum sem gilda a kennslusveaedi iprotta.

- Umgangist ahold og teeki 4 6ruggan hatt.

- Geti brugdist rétt vid ef slys ber ad hondum og brugdist vid fyrirmaelum kennara og
starfsmanna.

- Tileinki sér samskiptareglur i ibréttum.

- Fai freedslu um heilbrigdan lifsstil og hreinlzeti.

- Beri virdingu fyrir eigum annarra.

Matspaettir

Namsframvinda og haefni nemenda metin jafnédum yfir skélaarid a haefnikorti.
- Handahlaup
- Handstada vid vegg
- Badminton — halda 4 lofti 5x
- 5 armbeygjur a tam
- Handbolti — 3 skref, uppstokk og skot
- Langstokk an atrennu
- Lidleikaprof
- 1000 m hlaup
- 60 m spretthlaup
- Uppstokk

18




Markviss hreyfing og notkun likamans i skélaipréttum er mikilvaegur hluti peirrar heilsuraektar og heilsueflingar sem nemendur purfa 4
ad halda i grunnskélum. Markviss hreyfing og gott likamlegt astand skélabarna hefur jakvaed ahrif 4 ndmsgengi peirra. | skdlaipréttum

er taxekifaeri fyrir hvern nemanda ad leera ad pekkja eigin likama og skynja moguleika hans til tjdningar og skdpunar. bannig ma efla
sjalfstraust og styrkja sjalfsmynd hvers einstaklings.

i skolasundi skal leggja megindherslu & leiknipzetti og kennslu allra sundadferda og byggja ofan & pann grunn sem fyrir er og gera
nemendur par med vel sundfaera. Aukin ahersla atti einnig ad vera a notkun vatnsins til heilsueflingar med margvislegum afingum baedi
a sundi og vid fidlbreyttar styrkjandi efingar i vatninu par sem pad er notad sem motstada.
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Heilsa og velferd

Hreyfing og
afkastageta

- Skilji helstu markmid afinga og leikja i sund.

- Atti sig 4 mikilvaegi hvildar.

- Tileinki sér sjalfstaed vinnubrogd.

- Odlist reynslu af ad taka stddlud prof til ad meta eigin sundfzerni eins og pol, hrada,
sundhafni.

- Taki patt i leikjum sem efla likamspol, kraft, hrada, vidbragd, samhafingu og nytni
sundtaka.

- Taki patt i stodvapjalfun, sundleikfimi og sundfimi.

Félagslegir paettir
og samvinna

- Leeri helsta ordaforda skolasunds, mikilvaegi godrar taekni og sérkenni einstakra
sundadferda.

- bekki hvar er haegt ad stunda sundipréttir og hvada ipréttafélog eru ad bjéda
upp 4 sundpjalfun.

- Geti sagt fra mikilveegustu teekniatridum hverrar sundadferdar.

- Framkvaemi st6dlud sund- og afkastagetuprof.

- Ndi valdi a undirstoduatridum oélikra sundgreina eins og bringusund, skridsund og
skoélabakstund.

- bjalfist i fjolbreyttum verkefnum i vatni eins og stédvapjalfun, leikjum, sundleikfimi og
sundknattleik.

- Taki patt i eefingum sem efla kraft, hrada, vidbragd, samhaefingu og nytni sundtaka.

Oryggi og
skipulag

- Taki patt i eefingum og leikjum sem efla sjalfsmynd, viljastyrk og araedi.

- Upplifi & jdkvaedan hatt dstundun sunds, zfinga og leikja.

- Geti leyst ar agreiningsmalum sem upp koma a jakvaedan hatt.

- Fdi pjalfun i fjolbreyttum samvinnuverkefnum eins og hdpleikjum, bolta- og
bodsundsleikjum.

- Féi pjalfun i a&fingum par sem veita parf félaga eda félogum studning.

- Vinni verkefni sem reyna a virdingu, umburdarlyndi og polinmaedi.

- Fdi teekifeeri til ad baeta félagsproska sinn og samskiptahaefni.

- Féi hvatningu til ad na tokum & krefjandi vidfangsefnum.

- Odlist skilning & haettum sem leynast  og vi6 vatn og sundlaugar.

- Geti sagt fra peim reglum sem gilda a sundstad og geti umgengist d4hold og taeki 4
Oruggan hatt.

- Geti sagt fra hvad gera eigi ef slys ber ad hondum.

- Fari eftir reglum sem snda ad umgengi @ sundsvaedi og sundlaugum.

- Fdi pjalfun i ad bjarga sér i vatni @ mismunandi hatt eins og med bjérgunarsundi, troda
marvada og kofun.

- Tileinki sér samskiptareglur & sundstodum og framfylgi peim.

- Fdi freedslu um heilbrigdan lifsstil og hreinlzeti.

- Beri virdingu fyrir eigum annarra.

- Stédvahringir.
- Teeknipjalfun.
- Leikir.

- Umraedur.

- Synikennsla.
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Torfi Hjorvar Bjornsson

Verkgreinar i grunnskéla eiga pad sameiginlegt ad studla ad alhlida proska nemenda og bua pa undir daglegt lif. | verkgreinum
fa nemendur teekifeeri til ad beita imyndunarafli sinu, skdpunargafu, pekkingu og verklegri feerni til ad takast & vid umhverfi
sitt i markvissum tilgangi. Nemendur pjalfa hafileika til ad leita lausna 4 vandamalum, verda sjalfsteedir i verki, og lzera lita
eigin verk og akvardanir gagnrynum augum. Nemandinn faest vid verkefni sem haefa proska hans, gerir tilraunir og nytir taekni
i vinnu sinni. betta eykur sjalfséryggi og starfsanaegju.

Markmid verkgreina hefur baedi verid ad undirbla nemendur undir verkleg storf og einnig studla ad alhlida proska nemenda.
i starfsumhverfi nGtimans eru gerdar sifellt auknar krofur til taeknipekkingar og skilnings. [ verkgreinum 668last nemendur baedi
skilning & umhverfi sinu sem og grundvallarpekkingu.

Kennsla verkgreina eru lidur i pvi ad skapa virdingu og jakvaett vidhorf til verklegrar vinnu og eru einnig undirbldningur undir
framhaldsnam i verklegum greinum. Hlutverk kennarans er ad leida nemandann @ markvissan hatt pannig ad hann verdi
sjalfstaedur i verki, 6dlist faerni i ad leysa vandamal, pjalfi fagurskyn og skynhreyfifaerni. Verkgreinar eru pvi hvoru tveggja gédur
undirbuningur undir lifid og frekara ndm.
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i . 5 . Haefniviomid i 6. bekk .
Namspaettir Namsefni . Leidir
Nemandi:
Handverk - Ymsar - Syni frumkvaedi og vinnusemi. - Synikennsla i hop.
handbakur og | - Geti framkveemt einfaldar adgerdir s.s. skrufa, negla og lima. - Nemendur vinna
bl6d. - Syni goéda nytingu efna. einstaklingsverkefni i
- Vefsidur. - Geti hannad og smidad verkefni sem nytir orkugjafa. samraemi vid proska
- Skili vondudu verkefni. pbeirra og getu.
- Geti lesid einfalda teikningu og unnid eftir henni. - Skdpunarporf og
- bekki maelitaeki og geti notad pau a réttan hatt, s.s. tommustokk, malband sjalfstedi
og vinkil. nemandans
- Syni g6da hegdun og umgengni. fa ad njéta sin.
Matspaettir Namsframvinda og haefni nemenda metin jafn6dum yfir skélaarid a haefnikorti.
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Textilmennt

Namsgreinin textilmennt er yfirgripsmikil grein sem felur i sér patt honnunar og handverks auk pess ad fela i sér pjalfun og
verkfaerni a fjdlbreyttum svidum. Textilndm gefur nemendum teekifzeri til ad proska samhaefingu hugar og handa, upplifa og
tja sig um leid.

Textilmennt er rikur pattur i félagslegum veruleika par sem einstaklingarnir skapa sér persénulegan stil i kleednadi i ndnasta
umbhverfi sinu en auk bess lzera beir ad bua til afurdir sem hafa persénulegt gildi. i textilnami er mikilvaegt ad nemendur greini,
meti og setji textil i samhengi vid umhverfi, menningu, listir, nyskdpun og hagnytingu pekkingar.

i textilmennt er unnid med efni af élikum toga allt fra umhverfisveenum hraefnum til mengandi idnadarvéru. bess vegna er
mikilvaegt ad huga ad umhverfisvernd og umhverfisvitund og studla ad endurnytingu og sjalfbaerni.

Skopun, laesi og sjalfbaerni eru stodir sem eru samofnar textilmenningu og i textilmennt er taekifeeri til pess ad vinna med paer
a apreifanlegan hatt og tengja vid adra peetti til ad efla skilning nemenda.
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Textilmennt

Textil - A priénunum. - Geti prjénad i hring og laeri Urtoku. - Synikennsla i hop.
- Hannyrdir i 3.- - Geti prjénad brugdna lykkju. - Nemendur vinna
6.bekk. - Geti unnid med einfold snid og uppskriftir. einstaklingsverkefni {
- Ymsar - Geti gert Urtoku. samraemi vid proska
handbakur og peirra og getu.
bl6d. - Skdpunarporf og
sjalfstaedi nemandans
fa ad njoéta sin.
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Heimilisfraedi fjallar um manninn, lif hans og lifsskilyrdi, likamlegar og andlegar parfir. Namsgreininni er m.a. setlad ad studla
ad heilbrigdum lifshattum og neysluvenjum, gédu heilsufari, neytendavitund og verndun umhverfis. Kjarni heimilisfraedinnar
er pekking og leikni i heimilisstorfum par sem paettir eins og neaeringarfraedi, matreidsla og hreinlzeti tengjast. Opinberar
radleggingar (LySheilsustédvar/Landlaeknis) um mataraedi og naeringu eru hafdar til hlidsjonar vid kennslu i heimilisfraedi.
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Matur og - Gott og - Veit hvert hlutverk orkuefna er og i hvada matvaelum pau eru helst ad - Verklegar afingar.

lifshaettir gagnlegt 2. finna. - Synikennsla.
- [tarefni. - Geri sér grein fyrir pvi ad neysluvenjur hafa ahrif a heilsuna. - Lestur.
- Temji sér holla lifshaetti og verdi medvitadur um gildi naeringarrikrar feedu. | - Spurt og spjallad.
- Rifji upp pekkingu sina a faeduflokkunum. - Einstaklingsvinna.
- Geti farid eftir leidbeiningum um hreinlaeti og prif tengdu heimilishaldi. - Hépavinna.
. . . . . X - Paravinna.
Matur og - Geti unnid sjalfsaett eftir uppskriftum og notad til pess algengustu mzeli- og

- Bokleg kennsla.
vinnubrogd eldhtsahold. &

- Efli samvinnu og samabyrgd.

Matur og - Viti hvad umhverfisvernd er og kann ad flokka sorp til endurvinnslu.

umbhverfi - bekki uppruna helstu matveela.

Matur og - Geti tjad sig um pjodlegar islenskar hefdir i matargerad.

menning - Temji sér ad bragda med jakvaedu hugarfari 4 peim matvaelum sem unnid
er med.
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Erla Sif Markusdottir

Megintilgangur kennslu i upplysinga- og teeknimennt er ad efla upplysinga- og midlaleesi nemenda og hjalpa peim ad 6dlast
almenna, géda taeknifeerni og taeknilaesi. Teeknifaernin felur m.a. i sér getu til ad nyta ymis teeki, taeknibinad og fjélbreyttar
urvinnsluleidir, taeknilaesi ad nyta taeekjabunad til ad afla sér pekkingar og midla henni, upplysingalaesi felur i sér haefni i ad afla,
flokka og vinna ur upplysingum a gagnryninn og skapandi hatt og midlalaesi felur i sér haefni til ad greina, na i, meta og bua til
midlaskilabod. Nemendur verda pannig laesir a texta, myndir og toluleg gogn, na godri teeknifaerni, fingrasetningu og haefni a
svidi upplysinga- og midlalaesis.

Kennslan fer ad mestu fram i tolvuveri og stydur pessa paetti og gegnir pvi lykilhlutverki vid ad efla teeknilzesi, studla ad
fidlbreytni i kennsluhattum. Nemendur fa pjalfun i sjdlfstaedum vinnubréogdum, lzera ad afla sér pekkingar, vega hana og meta,
skapa nyja, umbreyta og midla henni & fjolbreyttan hatt. Nemendur eiga moéguleika a pverfaglegri samvinnu kennara og
fagfdlks a svidi upplysinga- og teeknimenntar.

Haefniviomid eru sett fram i fimm flokkum sem mikilveegt er ad lita @ sem eina heild. Skilgreining hafnividmida er: Vinnulag og
vinnubrogd, upplysingadflun og urvinnsla, taekni og bunadur, skopun og midlun og sidferdi og oryggismal.
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Haefniviomid i 6. bekk

Upplysingadflun
og urvinnsla.

- Gleerugerdarforrit.

- Postforrit.

- Vefur Ndmsgagna-
stofnunar.

- Verkefni sem
kennari byr til.

- Vélritunaraefingar.

- Forritunarforrit.

- Syni sjalfstaedi og frumkvaedi vid vinnu 4 eigin verkefnum.
- Beiti réttri fingrasetningu.
- Beiti réttri likamsstodu vid tolvu.

- Geti nytt sér leitarvélar vid 6flun upplysinga.

- Geti nytt rafraent og gagnvirkt namsefni a fjolbreyttan hatt.

- Geti verid gagnryninn a gaedi ymissa upplysinga.

- Geti unnid med heimildir a einfaldan hatt.

- Geti nytt hugbunad og forrit vid einfalda uppbyggingu og uppsetningu
verkefna.

Namspaettir Namsefni . Leidir
Nemandi:
Vinnulag og - Ritvinnsluforrit. - Geti nytt sér upplysingar sér til gagns baedi i styrdu nami og 4 eigin - Innlagnir.
vinnubrogd. - Myndbreytiforrit. forsendum. - Smafyrirlestrar.
- Toflugerdarforrit. - Geti nytt sér mismunandi taeknibunad 4 hagkvaeman og fjolbreyttan - Leitaradferd.
- Umbrotsforrit. hatt. - Lestur.

- Spurt og spjallad.
- Einstaklingsvinna.
- Paravinna.
- Ndmsleikir.
- Umraedur.

teeknibldnad, hugbunad, forrit og gogn a abyrgan og skapandi hatt, geti vegid og metid gaedi upplysinga a gagnryninn hatt

Taekni og - Geti nytt hugbunad/forrit vid gerd ritunarverkefna.
bdnadur. - Nyti hugbunad/forrit vid toflugerd.
- Geti nytt hugbunad/forrit vid gerd stuttmynda (Movie maker).
- Geti nytt einfaldan hugbunad/forrit vid forritun einfaldra télvuleikja og
hreyfimynda (Scratch).
- Geti nytt péstforrit i samskiptum vid nemendur og kennara.
Sidferdi og - Geti farid eftir reglum um abyrga netnotkun.
oryggismal. - Sé medvitadur um gildi abyrgrar hegdunar.
Matspeettir Faernipaettir eru metnir sem endurspeglar haefnividmid og verkefni nemandans. Hann geti nytt sér margskonar

og midlad peim margvislega, vinni sjalfstaett og beri abyrgd a eigin namsframvindu.

Namsframvinda og haefni nemenda metin jafn6dum yfir skélaarid a hafnikorti.
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Myndmennt

Listir eru einn af hornsteinum mannlegs samfélags og hafa fylgt manninum fra 6réfi alda. Grunnskélinn er samfélag par sem
listir leika sama hlutverk og i pjédfélaginu i heild sinni.

i myndmennt & midstigi skal leitast vid ad proska med nemandanum hafileika til ad vinna sjalfstaett. Logmal og adferdir sem
nemendur kynntust & yngsta stigi eru pjalfud, pekking dypkud og nyir paettir lagdir inn.
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Myndmennt

Myndmennt - Synishorn. - Noti mismunandi efni, verkfzaeri og midla a skipulagdan hatt i eigin skdpun. | - Verklegar afingar.
- Myndlista - Nyti sér grunnpaetti myndlistar i eigin skdpun. - Umraedu- og
bakur. - Geti unnid med hugmynd fra skissu ad lokaverki baedi fyrir tvi- og privid spurnaradferdir.
- Netid. verk. - Utlistunarkennsla.
-Vinnu - Geti byggt eigin listskdpun & hugmyndavinnu tengdri imyndun, - Jafningakennsla.
lysingar og rannséknum og reynslu. - Hopvinnubrogd.
efni sott i - Beiti hugtékum og heitum sem tengjast adferdum verkefna hverju sinni. - Synikennsla.
reynslubrunn | - Geti greint, borid saman og metid adferdir vid gerd margs konar listaverka. | - Sképun.
kennara. - Geti greint og fjallad um ahrif myndmals i umhverfinu og samfélaginu. - Leikir.
- Geti gert grein fyrir margvislegum tilgangi myndlistar og hénnunar.
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Magnpora Kristjansdottir

Menntun i leiklist snyst um ad pjalfa nemendur i adferdum listgreinarinnar en ekki sidur um laesi a leiklist i vidu samhengi
og 4 ad dypka skilning nemenda & sjalfum sér, mannlegu edli og samfélagi. [ leiklist f4 nemendur taekifaeri til pess ad setja
sig i spor annarra og proéfa sig afram med mismunandi tjdningarform, hegdun og lausnir i 6ruggu umhverfi skélastofunnar.
Huln stydur nemandann i ad tja, méta og midla hugmyndum sinum og tilfinningum sem hann moégulega faer ekki utras

fyrir @8 68rum vettvangi.
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: . , . Haefniviomid i 6. bekk .
Namspaettir | Namsefni . Leidir
Nemandi:
Likami - Efni fra - Hafi 68last dypri skilning @ grunnpattum leiklistar. - Ymsar adferdir.
Rodd kennara. - Geti nytt sér undirstoduatridi leiklistar i spuna og/eda leiksyningu.
Latbragd - Geti virkjad imyndunarafl sitt til skopunar.
Traust - Geti unnid saman i hép.
Einbeiting - Hafi ndd feerni i undirstoduatridum persdnuskopunar.
Rymisvitund - Hafi pjalfast i flutningi a leiktexta fyrir framan adra.
Samvinna
Slékun
Spuni
Personusképun
Flutningur &
leiktexta
Matspeettir Namsframvinda og haefni nemenda metin jafn6dum yfir skélaarid a haefnikorti.
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Dans

Anna Berglind Julidéttir

Bornin maeta i sal Tonlistarskolans par sem danskennslan fer fram. bar fa pau sér sati medan skrad er maeting nemanda. Ad
pvi loknu fara pau i straka- og stelpuradir og pau pérud saman. Oftast hefst dansinn @ paradénsum par sem pau eru i danshaldi.
Adal dhersla er 16gd a ad bornin lzeri samkvaemisdansa og gémludansana en frjalsir dansar (par sem ekki er verid i danshaldi)
eru einnig kenndir. Cha cha cha, djzef, tjutt og mambo eru mikid dansadir og baetast alltaf vid ny spor i pa dansa og eru pau
komin med gédar og nokkud langar radir i 6llum peim dénsum. Gomludansana dénsum vid alltaf reglulega p.e.a.s. reel, skottis
og vinanarkrus. Vinarvals er dans sem vid holdum alltaf vid en i honum eru ekki mérg spor ad lera en vid erum farin ad snda
haegri snuning. Vid donsum reglulega yfir skiptidansana: partipolka og hl6dudansinn. En i peim donsum skipta pau reglulega
um dansfélaga @ medan a dansinum stendur. Einnig leera pau nyja frjdlsa dansa sem reynt er ad hafa fjolbreytta eins og t.d
sumba, linudansa, og létt spor vid vinsaela daegurlagatdnlist. Fyrir jél lzera pau Iétta jéladansa sem dansadir eru vid skemmtileg
jolalog. Ef bornin hafa verid dugleg leikum vid okkur stundum undir lok timans. Oftast eru pad hreyfileikir med eda an ténlistar
bar sem pau skemmta sér og zefa i leidinni jafnvaegi eda samhaefingu. Einn af peim leikjum k&llum vid Utsvar. ba er hépnum
skipt upp i tvo hopa og fa allir i hopnum ad leika fyrir sitt 1id og eiga lidin ad finna Ut hvad eda hvern er verid ad leika. betta er
ekki audvelt fyrir alla og er gaman ad sja pegar peir sem eru tregir til ad leika i byrjun drifa sig svo ut a golf og leika fyrir sitt lid.
Timanum lykur svo a pvi ad vid gerum stelpu- og strakaradir par sem pau snua @ moéti hvort 6dru, hneygja sig og pakka fyrir
dansinn.
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Dans

Namspaettir

Namsefni

Haefniviomid i 6. bekk
Nemandi:

Leidir

Dans

- Efni fra
kennara.

- Synir g6da feerni i dansi.

- Geti unnid i samvinnu vid dansfélaga.

- Syni dansverk undir leidsogn kennara.

- Tengi saman hreyfingu og tonlist i dansi.

- Hafi ndd tokum a Cha cha cha, Jive, St, skottis, Vinarvalsi, Vinarkrus,
Tjutti, Mambd og frjdlsum donsum.

- bekki heiti dansanna.

- Synikennsla.

Matspaettir

Namsframvinda og haefni nemenda metin jafn6dum yfir skélaarid 4 haefnikorti.

34




35



