
Náttúrufræði – kennsluáætlun 10.bekkur 
 
Ágúst 
  
26.-30. 
Hreyfing 
Þyngdarkraftur og massi 

 Núningskraftur 
Fall hluta 
 

September 
  
2. - 6. 
Tregða og tækni 
  
Þrýstingur í 
 föstum efnum 

  
9. - 13. 
Þrýstingur í  
 Vökvum 
 Lofttegundum 

o Í líkamanum? 
  
16. - 20. 
Rafmagn upprifjun 
 Spenna, straumur, viðnám 

Segulmagn 
 Seglar og segulsvið 

  
23. - 27. 
Rafseglar 
Rafmótorar og raflar 
 

Október 
  
30. - 4.  
Spennubreytar 
Lokahnikkur 3 
  
7. - 11. 
Eðlisfræðileg vinna 
  
14. - 18.  
Aflfræðileg orka og afl 
  

 
21. - 25.  
Raforka og afl 
Ljóstillífun og bruni 
Ljóstillífun 
  
28. - 1. 
Bruni  
Hringrás efna og orku 
 

Nóvember 

4. - 8. 
Vistfræði 
 Samspil náttúru 
 Skógar á ísl 
 Gróðurlendi 
 Stöðuvötn 

  
11. - 15. 
Vistkerfi mannsins 
Gróðurhúsaáhrif 
  
18. - 22. 
Ósonlagið 
Loftmengun 
  
25. - 29. 
Ofauðgun vatns 
Umhverfiseitrun. 
 Lausnir í sjónmáli 

 

Desember 
  
2. - 6. 
Lykill erfðanna 
Frá kynslóð til kynslóðar 
  
9. - 13. 
Lögmál erfðanna 
  
16. - 20. 
Erfðagallar 
 


