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Vikustundir:  Kennari: Jóhanna Kristín Aðalsteinsdóttir Samstarfsfólk:  

 

Tími Hæfniviðmið/Viðfangsefni 
Markmið  

Kennsluhættir Verkefni/Námsefni Mat á námsþætti/afurð 

4-10 vinnustund Geti tileinkað sér vandvirkni, 
góða umgengni og rétta 
meðferð áhalda og  
  véla. 
Prjóna stærri verkefni sem 
þau velja sjálf. 

Nemandi skal velja sér 
prjónaverkefni út frá sinni 
getu. 

Val á prjónaverkefni Meta hæfni nemanda í að 
taka sjálfstæða ákvörðun um 
val prjónaverkefnis, sjálfstæði 

í vinnubrögðum 

4-10 vinnustundir Fá að kynnast hekl, hvernig 
verk verður að afurð. 

Læri að hekla og fara eftir 
uppskrift 

Val á hekl verkefni Meta vinnueðli nemanda við 
hekl og sjálfstæð vinnubrögð. 

8-12 vinnustundir Geti tileinkað sér vandvirkni, 
góða umgengni og rétta 
meðferð áhalda og  
  véla. 
 -Geti tekið upp snið og snítt. 
Geti gert skriflegar 
verklýsingar og þjálfist í að 
fara eftir verklýsingum. 
 - Læri að nýta efni og 
efnisafganga. 

Velja sér snið til að sníða, 
taka upp og sauma sér afurð 
í saumavél.  

Val á verkefni í saumavél eftir 
getu. 

Meta hæfni nemanda  á að 
notast við saumavél. 
Vönduð vinnubrögð við 
sníða vinnu.  

3-10vinnustundir Geti tileinkað sér vandvirkni, 
góða umgengni og rétta 
meðferð áhalda og véla. 

Velja sér mynd til að sauma 
út. Sauma á það efni sem 
það kýs sér. 

útsaumur Meta hæfni nemanda í að 
taka sína hönnun og vinna 
hana svo út verði afurð. 
Meta hæfni nemanda í 
sjálfstæðum vinnubrögðum. 
  

 
Niðurstöður úr einstökum þáttum námsmatsins eru birtar á mentor.is undir námsmat. 

 
Kennari áskilur sér rétt til breytinga á áætlun. 

 
 


