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Vardar: bdrustadanama: Vidbragds- og 6ryggisasetiun

Vidbragdsasetlun vegna vatnsverndar

Vatnsbol eru vid raetur Ingdlfsfjalls beedi vestan og austan vid bPorustadanamu. Fyrirhugud staekkun a
efnistokusvaedinu mun teygja sig inn a fjarsvaedi pessara vatnsbéla uppi a Ingodlfsfjalli. Moguleg
mengunarhaetta er lagmorkud med pvi ad geyma einungis lagmarksbirgdir af oliu & svaedinu.
Eldsneytisbill kemur tvisvar i viku og fyllir & vélar og geymslutank. Engin olia eda glussi er geymdur 3
svaedinu heldur i adstodu Fossvéla & Selfossi.

Vinnuvélum verdur vel vidhaldid til ad draga ur likum & mengunarslysi. Komid verdur upp videigandi
lekavornum & svaedinu i samraemi vid krofur heilbrigdisyfirvalda, til ad koma i veg fyrir ad olia og
spilliefni berist i jardveg ef 6hopp verda. Starfsfélki a svaedinu verda kynntar 6ryggisreglur fyrir verktaka
og adra sem erindi eiga inn 4 vatnsverndarsvaedi i samvinnu vid hlutadeigandi heilbrigdiseftirlit. |
Oryggisreglum fyrir verktaka og adra sem erindi eiga inn d vatnsverndarsvaedi Reykjavikur og ndgrennis
er tiltekin eftirfarandi vidbragdsasetlun vid dhappi a vatnsverndarsvaedum:

Ef 6happ a sér stad ber ad gripa til eftirfarandi adgerda:

1. Koma strax i veg fyrir frekari skada med peim bunadi sem er til stadar, eins og;
o Lekabytta/motta
o lgleypiefni
o Skéfla
2. Koma okutaekinu/vinnuvélinni strax af svaedinu, med adstod ef & parf ad halda.
Tilkynna 6happid strax til videigandi vatnsveitu og eftirlitsstofnana.
4. Hreinsa strax upp allt pad efni sem komist hefur i snertingu vid jardveg.

Ef 6happ & sér stad vid efnistokuna verdur farid eftir pessari daetlun. Frekari upplysingar um ahrif a
vatnsvernd ma sja i kafla 4.5 i medfylgjandi umhverfismatsskyrslu.



Oryggisazetiun

Vinnuvernd
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Skipulag og
virkni

Ahaettumat og daetlun um forvarnir fyrir 6ll vinnusvaedi og ferdir starfsmanna 4
milli peirra frakmvaemt af forsvarsmanni Fossvélar. Adrir starfsmenn hafdir med
i ferlinu.

Ahaettumat uppfaert eftir pvi sem fram vindur fram. Oryggishandbdk & stadnum
sem tekur & 6llum mikilveegum pattum?

Er leitad eftir utanadkomandi radgjof um ahaettumat og forvarnir ef ekki er
naegileg pekking innan fyrirtaekisins?

Oryggistrinadarmadur/-vordur og éryggisnefnd til stadar sem hafa sott
vinnuverndarnamskeid?

Haefur abyrgdarmadur i forsvari og hefur eftirlit med vinnustédinni medan vinna
stendur yfir.

Eru reglulegar skodunarferdir um vinnustadinn og fundir i 6ryggisnefnd? Er
unnid markvisst ad endurbdotum? Er eftirfylgni?

Starfsmenn hvattir til ad stunda likamsrakt og heilbrigda lifsheetti.

Fraedsla/pjdlfun

Nyradnir starfsmenn, fa skipulagda fraedslu og pjalfun? Vinnuvernd er hluti af
beirri pjalfun og gengid er ur skugga um ad erlendir starfsmenn hafi skilid pa
fraedslu og leidbeiningar.

Allir starfsmenn fa reglubundna pjalfun og fraedslu i vinnuvernd.

Atvinnurekandi skal gera videigandi radstafanir sem tryggja ad einungis peir
starfsmenn sem hlotid hafa naegilega tilsogn hafi adgang ad svaedum par sem
alvarleg og sérstok haetta er 4 ferdum.

Ungir
starfsmenn

Eftirfarandi atridi eru hofd til hlidsljonar pegar ungir starfsmenn eiga a hlut:

- Aldursmork, ahaettumat, verkefni vid haefi, vinnutimi, hvild.

Vinnuslys

Vinnuslys skal tilkynna, tilkynningablad & heimasidu VER. Greining slysahzettu.
Skraning og greining slysa og “naestum-pvi-slysa”/é6happa. Ahaettumat
endurskodad.
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Loftgaedi
Hita- og Hitastig i vinnurymi skal vera haefilegt ad teknu tilliti til peirra vinnuadferda sem
rakastig beitt er og likamlegs alags starfsmanna.
Med hlidsjén af vinnuadferdum og likamlegu dlagi a starfsmenn skal gera
Almenn . S . . P . .
loftrzestin radstafanir til ad tryggja ad naegilegt ferskt loft sé & vinnustédum innandyra.
9 Vélraen loftraesting an dragsugs, reglulegt vidhald, vidvorun vegna bilana.
Mengunarmealing (rykmaeling) hefur verid gerd.
Rvk Rykbinda skal vinnustadinn reglulega eins og mogulegt er, t.d. med vokvun.
y
Nota P2 rykgrimur eftir porfum vegna ryks.
Er vinnustadurinn reyklaus?
. , Reykingar bannadar i 6llum starfsmanna- og vinnurymum. Leyfa ma reykingar i
Tobaksvarnir sérstoku loftraestu afdrepi par sem tryggt er ad reykur berist ekki i 6nnur
rymi.Sérstakar undanpdgur, sja reglugerad.
Efni og efnadhrif
Oryggisbldd { 16 lidum & islensku og tungumalum sem erlendir starfsmenn skilja.
Merking 4 umbudum og verklagsreglur. Fraedsla um medferd og notkun efna.
Videigandi persénubhlifar, t.d. 6ndunargrimur, hlifdargleraugu, andlitshlifar,
Varasém og hlifdarfatnadur, hlifdarhanskar, sbr. 6ryggisbl66 og med hlidsjon af edli
heettuleg efni vinnunnar.

Tilmaeli um ad skipta Ut haettulegum efnum, ef mogulegt er, fyrir haettuminni
eda haettulaus efni.

Geymsla efna

Lokud, lzesanleg, loftraest geymsla fyrir haettuleg og varasom efni.

Oryggi d vinnusvaedi

Adkoma og
adgengi ad
vinnusvaedi

Vinnusvaedi girt af, eins og kostur gefst. HIid, greinlegar merkingar.
Ovidkomandi bannadur adgangur ad vinnusvaedinu.

Tenging vid adalveg 6rugg. t.d. utsyni og merkingar.

Adkoma sjukra-

Greidar akstursleidir, merkt hlid.

og slékkvilids
Ovidkomandi bannadur adgangur ad vinnusvaedi. Umferdarleidir manna og
teekja séu afmarkadar med naegilega lysingu og fullnaegjandi 6ryggisrymi fyrir
Umferdaleidir a | fétgangandi. Haettusveedi, s.s. vegna hrunhaettu vid brinir og op, skulu girt af og
vinnusvaedi greinilega merkt. Raf- og veitulagnir séu t.d. upphengdar eda nidurgrafnar og

skipulega lagdar pannig ad ekki skapist hzetta fyrir gangandi eda akandi umferd.
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Gera skal sérstakt dhaettumat vegna haettu a falli og jardskridi og skipuleggja
vinnuna med@ tilliti til pess. Eftirfarandi skal medal annars hafa i huga:

- [forvarnarskyni skal akvarda haed og halla jardvinnslubakka og
namasvaedis i samraemi vid edli og stodugleika jardvegs og
vinnsluadferdir.

Sérstakar - Hallar og adkeyrsluvegir skulu vera naegilega stédugir fyrir pann

haettur vélbunad sem notadur er. Peir skulu pannig byggdir og haldid vio ad
bunadinn megi feera til med 6ruggum haetti.

- Adur en hafist er handa vid vinnu eda hun hefst & ny skal gengid ar
skugga um ad ekki sé laus jardvegur né grjot i jardvinnslubdkkum og
namasvaedi yfir vinnusvaedum. Ef naudsyn krefur skal fjarlaegja grjot og
lausan jardveg.

Skilti med merkingum er varda m.a. bod, bonn og vidvaranir, séu sett upp a
Oryggis- og videigandi stodum, i samrami vid reglur um oryggis- og heilbrigdismerki a
heilbrigdismerki | vinnustodum.

Neydarlysing i vinnuadstédu og starfsmannarymi ef porf er a. Skilti sem syna
Rymingarleidir | stefnu rymingarleida.

Geymslusvaedi Stoflun og fragangur. Lysing, adgengi, umgengni.

Fullnaegjandi vidvorunarkerfi og fjarskipti 4 vinnusvaedum pannig ad haegt sé ad

Viévérunar- o
g veita tafarlausa adstod ef naudsyn krefur. Regluleg préfun kerfa.

fiarskiptakerfi

Virdingarfyllst,
f.h. Fossvéla ehf.

Magnus Olason



