
Starfsemin á 9-unni sept-des 2017 sími 483-3614 
MÁNUDAGUR ÞRIÐJUDAGUR MIÐVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FÖSTUDAGUR 

Kl 09:30 
gönguhópur 

Kl 09:30 
gönguhópur 

Kl 09:30 
gönguhópur 

Kl 09:30 
gönguhópur 

Kl 09:30 
gönguhópur 

Kl.10:00 
Leikfimi í Íþróttahúsi 

(Hildigunnur) 
Kl 10:20 

Boccia í íþróttahúsi 

Kl.10:20 
Boccia í íþróttahúsi 

Kl.10:00-10:40  
Leikfimi á 9-unni 

(Hildigunnur) 

Kl.10:00 
Tré útskurður 

Kl.10:30 
Framhaldssaga 
Guðm djákni les 

Kl.10:00 
Samverustund með 
Baldri og Guðmundi 
6.október, 3.nóvemb 
og 1.desember 

Kl.11:30 
Matur 

Kl.11:30 
Matur         

Kl.11:30 
Matur 

Kl.11:30 
Matur 

11:30 
Matur 

Kl.13:00 
leshópur 

 

kl.13:00 
Spiladagur 

handavinnukaffi 

Kl. 13:00 
kortagerð 

Kl. 13:00 
spiladagur 

 

  Kl.14:00 
karlarabb 

Kl.14:00 
Söngstund (Ester) 

 

Kl.14:30 
Kaffi 

Kl.14:30 
Kaffi 

Kl.14:30 
kaffi 

Kl.14:30 
Kaffi 

 

  Kl.17:00 
Tiffaný  ( Kika ) 

 1.des kl.18:00 
litlujólin 

Kl.20:00 
Félagsvist    4.11.18 og 
25.sept.  2.9.16 og 23 
okt.  30 okt6.13. og 20 

nóv 
 Jólabingó 27. nóv 

   3.nóv kl. 19:00 
Konukvöld 

17. nóv kl.19:00 
Karla kótilettukvöld 



        

 

     Einnig er eftirfarandi í boði á níunni.                                                                                                                                                

Parafin vaxpottur   -   MOTOmed  æfingarhjól   -   Göngubretti  -    stigbretti    -  Fótaaðgerðafræðingur       

bókasafn    -  dagblöð  -   kaffisopi   o.fl                           allar nánari upplýsingar eru í síma 483-3614    

 

 

Aðgangur að sundlaug Þorlákshafnar er endurgjaldslaus fyrir eldriborgara og öryrkja  og 40% afsláttur er veittur 

í tækjasal 

Árskort á bæjarbókasafn Ölfus er án endurgjalds fyrir eldriborgara og öryrkja 

Sundleikfimi hádegistímar  (Ester) 

 

 

                       

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


