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| Namsgrein: ipréttir 1.bekkur

| Vikustundir: 2 | Kennari: H8Imfridur Fjola Zoega Smaradéttir | Samstarfsfélk: Sigran Huld

Agust Utikennsla Synikennsla Simat og maelingar
Skdlasetning Verklegar afingar
Utileikir Samvinnuverkefni
Gongutar

September Utikennsla Synikennsla Simat og meelingar
Frisbigolf - Fanaleikur Verklegar &fingar
Utileikir Samvinnuverkefni

Utihlaup

Skotboltaleikir

Frjalsar iprottir
Innikennsla

Fimleikar

Stodvar

Handbolti

Boltagreinar (korfubolti/fotbolti)

Oktober Fimleikar

Blak (krakkablak)
Bandy
Badminton

Leikir

Frjalsar

Synikennsla
Verklegar afingar
Samvinnuverkefni

Simat og meelingar

Névember Skotboltaleikir
Blak (krakkablak)
Stodvar
Badminton
Styrktarpjalfun
Leikir

Synikennsla
Verklegar &fingar
Samvinnuverkefni

Simat og meelingar
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Desember Leikir Synikennsla Simat og meelingar
Tarzan Verklegar afingar
Frjalst Samvinnuverkefni
Januar Styrktar- og Uthaldspjalfun Synikennsla Simat og meelingar
Fimleikar Verklegar afingar
Frjalsar iprottir Samvinnuverkefni
Stdovar boltagreinar
Blak
Leikir
Febraar Korfubolti/Fotbolti Synikennsla Simat og meelingar
Nemendur kj6sa (frjélst) Verklegar afingar
Kylé/sparko Samvinnuverkefni
Styrktarpjélfun/Stédvar
Mars Handboltastédvar Synikennsla Simat og meelingar
Leikir Verklegar afingar
Frjalsariprottir Samvinnuverkefni
Fotbolti/Korfubolti
Fimleikar
Skotboltaleikir
April Blak Synikennsla Simat og meelingar
Badminton Verklegar afingar
Leikir Samvinnuverkefni
Bandy
Mai Utikennsla Synikennsla Simat og meelingar
Frjalsariprottir Verklegar afingar
Frisbigolf Samvinnuverkefni
Koérfubolti
Strandblak

Heilsustigurinn

Nidurstddur Ur einstdkum pattum ndmsmatsins eru birtar & mentor.is undir namsmat.

Kennari askilur sér rétt til breytinga & aesetlun.




