
Mánudagur 1. júní 

Ofnbakaður þorskur með kryddkartöflum og sítrónusósu. 
  Aukaréttur: Grænmetisbuff með hrísgrjónum og jógúrtsósu. 

 Grænmeti og ávextir. 

Þriðjudagur 2. júní 

Kjúklingur í léttri kókos- og karrýsósu með hrísgrjónum.  
Grænmeti og ávextir. 

Miðvikudagur 3. júní 

Plokkfiskur með nýbökuðu rúgbrauði.  
Aukaréttur: ofnbakaður kjúklingur með hrísgrjónum og hvítlaukssósu.  

Grænmeti og ávextir. 

Fimmtudagur 4. júní 

Grillpylsur með öllu tilheyrandi 
 salatbar og ávextir 

 

 


