Kennsluaatlun 5. Bekkur 2025-2026
Namsgrein: Natturufradi

Vikustundir: 3 |Kennari: Olafia Sif Sverrisdéttir og Katrin Osk Sigurgeirsdottir |
e Lesid og skrifad um hugtok i Innlagnir Nattarulega 1 Simat — haefnikort — kénnun
Agust/ nattaruvisindum. Lestur Kafli 2 — Sjadu likamann minn bls. |Verkleg kennsla
Umraedur 27 — 67

e  Gert grein fyrir eigin lifssyn og skilningi a

Sept,ember/ samspili natttrunnar, mannsins og Paravinna
Oktober heilbrigi eigin likama. Einstaklingsvinna
, . . Hoépavinna
e Lyst helstu liffaerakerfum mannslikamans Lesid. sourt
og starfsemi peirra i gréfum drattum. spjalléép 9

e  Utskyrt lifsskilyrdi manna og helstu
ahaettuvalda i umhverfinu.

e Bent a algeng efni & heimilum og i
samfélaginu, notkun peirra og ahrif &
heilsu manna og umhverfi.

e Lyst bylgjuhreyfingum og raett nytingu
hljéds og ljéss i teekni og atvinnulifi.




e  Geti Lesid og skrifad um hugtok i Innlagnir Nattarulega 1 Simat — haefnikort — kénnun
Oktober/ nattaruvisindum. Lestur Kafli 1 - Fléra og fana bls. 6 - 26 [Verkleg kennsla
A . [Umraedur
névember e Framkveemt og uUtskyrt einfaldar athuganir, i
baedi uti og inni. P.aravmrla .
. o . . Einstaklingsvinna
e Lyst samspili lifvera og lifvana patta og Hopavinna
tengt pad hugmyndum manna um :
sun lifs 4 i Lesid, spurt og
uppruna og proun lifs a jéréu. spjallad
e Lyst einkennum plantna og dyra, st6du Utikennsla
®  Deirra i natturunni, tengslum peirra
innbyrdis og vid umhverfi sitt.
e  Lyst 6likum vistkerfum a heimaslod eda
vid
e island.
e Utskyrt hvernig adlégun lifvera ad
umhverfinu geri paer haefari til ad lifa af og
fidlga sér.
e Utskyrt pjonustu sem natturulegir ferlar
veita.
. Fjallad um pekktar taekninyjungar eda Innlagnir Nattarulega 1 Simat — haefnikort — kdnnun
Desember/ visindauppgdbtvanir og ahrif peirra & atvinnuheetti  [Lestur Kafli 3 — Teekni og nysképun bls. [Verkleg kennsla
T og mannlif i heimabyggd, umhverfi og natturu. Umraedur 68 — 93 Fara Ut og fin'nall’hluti (lifverur) til ad skoda i
Januar . Unnid eftir leidségn i hopi. Paravinna vidsja og smasja.
. Fjallad um hvernig 6lik haefii nytist i storfum|Einstaklingsvinna
nutimans. Hépavinna
. Lesid og skrifad um hugtok i ngzllc’liagpurt °9
nattaruvisindum. Utikennsla

. Utskyrt ahrif teekni og visinda & lif folks.

. Tengt pekkingu og beitingu vinnubragda i
natturufreedinami vid lausn annarra verkefna.

. Lyst ahrifum teekni a islenskar
atvinnugreinar.




. Greint og sagt fra hvernig teekninotkun og  [Innlagnir Natturulega 1 Simat — haefnikort — kénnun

Febrdar/ sjalfvirkni getur aukid eda dregid ur lifsgeedum ibla|Lestur Kafli 4 — bad skiptast a skin Verkleg kennsla
og umhverfi peirra. Umraedur og skurir bls. 94 — 121

mars . Reett mikilvaegi samvinnu i samstilltum Pgravinpa ' Vedurdagbok
adgerdum sem varda eigié umhverfi. Einstaklingsvinna Nemendur bua til vedurdagbék og halda
. . . L . Hoépavinna dagbok yfir vedrid i tveer vikur.
. Gert Ser grein fyrlr mlkllv.%gl gagna og Lesid, spurt og Urkomumaelir — hépaverkefni
likana vi® ad utskyra hluti og fyrirbeeri. ; , . .
) . . spjallad Nemendur gera Urkomumeeli og fylgjast
. Lesid og skrifad um hugtok i Utikennsla med urkomunni og skra hja sér i
nattaruvisindum. vedurdagbok
. Framkvaemt og utskyrt einfaldar athuganir, Matarlitur
ati og inni. Matarlitur settur i heitt og kalt vatn meo
. Lyst vedri i heimabyggd og loftslagi & dropateljara
i : Hitapensla
Islandi. . ] ]
. Gert sér grein fyrir og nefnt daemi um Verkefni bls. 72 i verkefnabok
efnabreytingar og hamskipti.
. Greint parfir folks i nanasta umhverfi sinu | Innlagnir Natturulega 1 Simat — heefnikort — kdnnun
; og tjad hugmyndir sinar um lausnir. Lestur Kafli 5 - Uti um mela og méa Verkleg kennsla
April/ it s - Umrzed bls. 94 — 121 N4 i skol
s . Reett mikilvaegi samvinnu i samstilltum mraeour 8. agrenni skolans ,
mai/jani adgerdum sem varda eigié umhverfi. Paravinna Velja sveedi i heimabyggd og kanna sveedid,
) o Einstaklingsvinn bls. 76 i verkefnabok
. staklings a

. Tekid afstddu til malefna sem varda Hépavinna Grédursetning
helmabygg.(’j med b\.n ad vega og.]. m’eta olika kosti. Lesio, spurt og Athuga med ad fa ad grddursetja plontur i
. Lesid og skrifad um hugtok i spjallad samvinnu vid sveitarfélagi®
nattdruvisindum. Utikennsla

. Tekid eftir og reett atridi i umhverfinu sinu,
gert grein fyrir ahrifum beirra a lifsgaedi ibua.

Tekid patt i ad skoda, skilgreina og baeta eigid

umhverfi og natturu.

Utskyrt hvernig Island byggist upp, hvernig landslag

bess og jardvegur breytist.

Reett um hvernig raektanlegt land er notad og ymsar

hlidar landnotkunar og verndunar grédurs.

Gert grein fyrir notkun manna a audlindum.

Nidurstoour ur einstokum pattum namsmatsins eru birtar a mentor.is undir namsmat.

Kennari askilur sér rétt til breytinga a asetlun.




