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Áfangalýsing: Gert er ráð fyrir einstaklingsmiðuðu námi þar sem nemendur vinna bæði 
einstaklingslega, í pörum og í hópum. Boðið verður upp á fjölbreytni í kennsluaðferðum eftir því sem 
viðfangsefni leyfa. Kennsluaðferðir og kennsluhættir á borð við; innlagnir, umræður, hópavinnu og 
einstaklingsvinnu ásamt öðru. Farið verður yfir þau markmið samfélagsfræðinnar sem námskrá segir 
til um ásamt því að þjálfa frekar það sem áður er lært.  

Námsmat 

Við námsmat skiptir mestu að meta það sem til er ætlast samkvæmt hæfniviðmiðum sem eru í 
Aðalnámskrá grunnskóla. Matsniðurstöður eru byggðar á traustum gögnum og fjölbreyttum 
aðferðum í kennslu. Safnað er gögnum til þess að veita nemendum, foreldrum og skólanum sem 
gleggstar upplýsingar um stöðu þeirra. Þannig fæst betri innsýn í nám hvers nemanda.  

Hæfniviðmið 

Að nemandi: 

• Geti lýst sjálfum sér og gert sér grein fyrir sjálfsmynd sinni.  

• Geti gert sér grein fyrir eigin styrkleikum.  

• Geti lýst með einföldum dæmum gildi jákvæðra lífsviðhorfa.  

• Geti vegið og metið áhrif fyrirmynda og staðalmynda og hvernig vinna megi með þau á 
uppbyggjandi hátt.  

• Sýni fram á skilning á mikilvægum gildum, svo sem kærleika, félagslegu réttlæti og umhyggju.  

• Geti rætt um eigin athafnir og afleiðingar þeirra.  

• Geti fylgt ferli orsaka og afleiðingar af gerðum manna og bent á leiðir til úrbóta.  

• Geti tekið þátt í lýðræðislegri samræðu.  

• Geti rætt reglur um samskipti og tekið þátt í að setja sameiginlegar leikreglur.  

• Þekki landamæri Norðurlandanna og helstu sérkenni, s.s. stærstu lönd og höfuðborgir. 

• Geti lýst einkennum og þróun íslensks þjóðfélags og kynnist mikilvægum áhrifavöldum í 
Íslandssögunni. 

• Geti gert nokkra grein fyrir einkennum og stöðu Íslands í heiminum í ljósi legu og sögu 
landsins. 

• Kynnist auðlindum Norðurlandanna. 

• Geri sér grein fyrir mikilvægi Íslands í norrænu samstarfi. 

• Geti aflað sér upplýsinga um menningu og samfélagsmálefni í margvíslegum gögnum og 
miðlum. 

• Geti greint samhengi heimabyggðar við umhverfi, sögu og menningu. 

• Þekki til slysavarna og viðbragða við slysum í nærsamfélagi og náttúru. 

• Geti rætt að einhverju leyti viðfangsefni sem snerta trú, lífsviðhorf og siðferði og sett í 
samhengi við atburði daglegs lífs. 

mailto:adalheidur@olfus.is
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Vika Dags. Lotur og verkefni Tíma-fjöldi 

34. 21.8. – 25.8. Skólasetning 22/8 

• Hópefli  

• Kynning á námsefni 

4 

35. 28.8 – 1.9 Hér búum við. Lesbók og vinnubók. 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

  36. 4.9. – 8.9. Hér búum við. Lesbók og vinnubók. 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

37. 11.9. – 15.9. Hér búum við. Lesbók og vinnubók. 

• Hópaverkefni - kortagerð 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

38. 18.9 – 22.9 Hér búum við. Lesbók og vinnubók. 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

39. 25.9 – 29.9 Haustþing 28/9 – 29/9 
Hér búum við. Lesbók og vinnubók. 

• Einstaklingsverkefni - veðurfar Íslands 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

40. 2.10 – 6.10 Hér búum við. Lesbók og vinnubók. 

• Hópaverkefni - árstíðir 
Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 
Uppeldi til ábyrgðar 

4 

41. 9.10.– 13.10 Haustfrí 12/10 
Haustfrí 13/10 
Hér búum við. Lesbók og vinnubók. 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

• Kynnist kristni og nokkrum helstu trúarbrögðum heims og geti lýst margbreytileika þeirra. 

• Geti metið og brugðist við ólíkum skoðunum og upplýsingum á fordómalausan hátt. 

• Geti metið jákvæð og neikvæð áhrif ýmissa áreita í umhverfinu og tekið gagnrýna afstöðu til 
þeirra. 

• Geti tjáð þekkingu sína að nokkru leyti og viðhorf með fjölbreyttum hætti, einn og sér og í 
samstarfi við aðra. 

• Geti sýnt að nokkru leyti sanngirni, tillitsemi og virðingu í samskiptum og í samvinnu við aðra. 

• Geti vegið og metið heilbrigða og holla lífshætti. 
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42. 16.10.–20.10 Hér búum við. Lesbók og vinnubók. 
Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 
Uppeldi til ábyrgðar 
Ljósritað efni frá kennara 

• Hópaverkefni – saga hrekkjavökunnar 
 

4 

43. 23.10 –27.10 Hér búum við. Lesbók og vinnubók. 
Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 
Uppeldi til ábyrgðar 
Ljósritað efni frá kennara 

• Hópaverkefni – saga hrekkjavökunnar 

4 

44. 30.10– 3.11 Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 
Ég og sjálfsmyndin 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

45. 6.11 – 10.11 Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 
Ég og sjálfsmyndin 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

46. 13.11–17.11 Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 

• Hópaverkefni - stjórnmál 
Ég og sjálfsmyndin 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

47. 20.11–24.11 Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 

• Hópaverkefni - stjórnmál 
Ég og sjálfsmyndin 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

es48. 27.11–1.12 Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 
Ég og sjálfsmyndin 
Uppeldi til ábyrgðar 
Ljósritað efni frá kennara 

• Einstaklingsverkefni – hvað kosta ég? 
 

4 

49. 4.12 – 8.12 Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 
Ég og sjálfsmyndin 
Uppeldi til ábyrgðar 
Ljósritað efni frá kennara 

• Einstaklingsverkefni – hvað kosta ég? 
 

4 

50. 11.12–15.12 Jólakvöldvaka 5.-7.bekkjar 14/12 
Undirbúningur fyrir atriði 

4 

51. 18.12–22.12 Kertadagur 20/12 
Kósývika 
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52. 25.12–29.12 Jólafrí  

1. 1.1 – 5.1 Starfsdagur 3/1 
Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 
Ég og sjálfsmyndin 
Uppeldi til ábyrgðar 

4 

2. 8.1 – 12.1 Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 
Ég og sjálfsmyndin 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

3. 15.1 – 19.1 Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

4. 22.1 – 26.1 Norðurlöndin. Lesbók og vinnubók. 
Uppeldi til ábyrgðar 
 

4 

 

Tegund Námsgögn 

Bók  Hér búum við 

 Norðurlöndin 

 Landafræði – Náttúruöflin 

 Ég og sjálfsmyndin 

Annað  Uppeldi til ábyrgðar 

Ljósritað efni frá kennara 

Ipad 

 

Birt með fyrirvara á breytingum. 
Bestu kveðjur, Aðalheiður Anna Erlingsdóttir 
 
 
 

 
 
 
 
 


