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Námsgrein: Textíl 5.bekkur 

 

Vikustundir:  Kennari:Ásta Pálmadóttir Samstarfsfólk:  

 

Tími Hæfniviðmið/Viðfangsefni 
  Markmið  

Kennsluhættir Verkefni/Námsefni Mat á námsþætti/afurð 

10-12 
vinnustundir  

Þjálfist í að prjóna garðaprjón. Prjóna hlut svo úr verði 
afurð. 

Prjóna. Meta hæfni nemenda við að læra að 
prjóna, fínhreyfingar og samhæfingar. 

 2-3 
vinnustundir.  

Þekki undir og yfirtvinna.                              
Þekki beint spor og sikksakk á saumavél.    

Saumaæfingar á blað.  Saumavélaæfingar.  Meta vinnueðli nemenda við saumavél 
og fínhreyfingar.  

8-9 
vinnustundir  

Geti prjónað. Þeir sem treysta sér prjóna í hring 
og læra úrtöku.                                                
Geti prjónað brugðna lykku. 

Prjóna hlut svo úr verði 
afurð. 

Prjóna eftir uppskrift. Meta hæfni nemenda í að prjóna, 

fínhreyfingar og samhæfingar. 

7-8 
vinnustundir  

Geti saumað ýmis útsaumsspor. Sauma út í java eftir 
fyrirfram uppgefinni 
uppskrift.  

Útsaumur eftir mynd eða fyrirfram 
uppgefinni uppskrift. 

Meta hæfni nemenda í að taka sína 
hönnum og vinna hana svo úr verði 
afurð. 
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