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Námsgrein: Textíl 7.bekkur 

 

Vikustundir:  Kennari:Ásta Pálmadóttir Samstarfsfólk:  

 

Tími Hæfniviðmið/Viðfangsefni 
  Markmið  

Kennsluhættir Verkefni/Námsefni Mat á námsþætti/afurð 

7-8 
vinnustundir 

Geti prjónað eftir uppskrift og / eða kynnist hekli. 
Geti notað hugtök og heiti textíl greinarinnar. 
Geti unnið með verklýsingar. 

Prjóna eftir uppskrift. 
Kynnist hekli og geri 
einfalt verkefni tengt því. 

Prjóna / hekla. Meta hæfni nemenda í að lesa úr einfaldri 
uppskrift.                                                            
Meta hæfni nemenda í að beita       

prjónum / heklunál.  

 2-3 
vinnustundir  

Þjálfist í meðferð á saumavélum.                     
Geti þrætt tvinna í saumavél.                          
Geti notað hugtök og heiti textíl greinarinnar.  

Saumaæfingar á blaði. Saumavélaæfingar.                          
Æfi sig í að þræða tvinna í saumavél.  

 Meta vinnueðli nemenda við saumavél 
og fínhreyfingar. 

8-9 
vinnustundir 

Geti saumað á saumavél.                                 

Geti unnið með einföld snið og uppskriftir. 

Æfing í að sníða efni og 
sauma ýmis spor úr 
saumavél til skreytingar.   
Saumað saman í 
saumavél.  

Sauma eftir einföldu sniði sem valið 
er.  

Meta hæfni nemenda í að notast við 
saumavél.                                           
Meta vinnubrögð við sníðavinnu.  
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